【全景凉都】六盘水休闲避暑双动纯玩7天6晚行程单
	产品编号
	GZ1721785090T1
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	贵阳市

	行程天数
	7
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	广西各地出发→贵阳
广西各地火车站指定时间集合乘车前往“森林城市”—贵阳，专人接站后送酒店。安排入住后可自由活动，自由活动期间，请注意人身财产安全。自由活动期间，贵阳市内特别推荐：【青云市集】。青云市集位于南明区青云路，素有贵阳“深夜食堂“之称，是贵阳市民和游客必逛的美食街区，浓厚的烟火气让这里形成了独特的美食文化。到了贵阳，一定要去青云市集，美美地感受夜色市井生活下独有浪漫，尽享着这里的不一样的潮玩体验，品尝“老贵阳味道”，沉浸式体验贵阳特色新玩法。地址：贵州省贵阳市南明区青云路83号    营业时间：11:00—凌晨4:00

	用餐
	早餐：自理     午餐：自理     晚餐：自理   

	住宿
	贵阳

	D2

	行程详情
	贵阳→乌江源百里画廊→六盘水
早餐后出发约1.5小时到达【乌江源百里画廊】（游览时间不少于3小时）， 乌江源百里画廊是织金洞世界地园区之一，是千里乌江滨河旅游带的重要组成部分，是连接织金洞园区的水上旅游环线。距离织金洞地下天宫7公里。乌江源百里画廊景色秀丽，融高峡、平湖、溶洞、飞瀑等景色为一体，为喀斯特典型的高山峡谷水库，自然风光极为雄奇壮丽，有“头上天一线、峡中水一弯”的天然画廊之称。湖区总长62千米，宽度60-1000米之间，湖水面积近20平方千米。湖水清澄，倒影沉碧，宁静秀丽，两岸峰壁险峻，气势恢弘，且多瀑布山泉跌落湖中，是千里乌江上美的崖壁画廊，素来被誉为“山似三峡而水胜三峡，水似漓江而山胜漓江”。乘坐游艇游览其中，两岸的悬崖峭壁让人感叹，脚下碧绿的湖水沁人心脾。其中景物景观有天竹峰、大鹏展翅、水西化屋古战场、关刀洞栈道、水西蓬莱、金枪岩、睡美人、虎门关等。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含中餐     晚餐：含晚餐   

	住宿
	六盘水

	D3

	行程详情
	酒店→野鸡坪天空之恋→千户彝寨→玉舍森林公园
早上早餐后乘车前往【野玉海度假区】（游览时间不少于1小时）。。野玉海国际旅游度假区系野鸡坪(五里坪)、玉舍、海坪三地名称合称，位于贵州西部六盘水市水城县南部，是贵州省委、省政府重点规划打造的100个旅游景区之一，距市区30公里，水盘高速、杭瑞高速、市区外环高速交汇于此，有较强的通达性。该景区由野鸡坪亚高原户外运动基地、玉舍国家森林公园和玉舍海坪彝族特色旅游度假小镇组成，总面积约67.77平方公里。抵达后参观【野鸡坪天空之恋】（游览时间不少于1小时）。，天空之恋目前是六盘水浪漫的地方，站在天空之恋可以观赏美丽的日出日落，亦或是走在晃晃悠悠的铁索桥上，怀着怕怕的心情去欣赏【世界高桥】的英姿。午餐后游览【海坪千户彝寨】（游览时间不少于2小时）。又叫海坪彝族风情小镇，海坪彝族风情小镇依托海坪优美雅致的环境、火一样的热情和底蕴深厚的彝族文化，以“文化、旅游、生态、健康”为核心理念，充分展示了水城浓厚的民风民俗，是集旅游、文化体验、休闲度假为一体的复合型文化旅游小镇，更是“全球彝族朝圣地”。每年农历6月24日，数十万来自全国各地的彝族同胞，都会到火把广场欢庆彝族年，祭祀祖先，共度火把节，共同庆祝美好的生活。不仅如此还可以乘坐世界高铁云端观光小火车来一场森林之旅，不仅可以观赏千户彝寨的建筑风格以突显彝族文化为主，将土墙、茅草、彝族图腾等传统彝族建筑风格融合到现代建筑中，充分传承彝族的建筑特色。还可以欣赏到整个野玉海的独特美景。结束后返回六盘水。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含中餐     晚餐：含晚餐   

	住宿
	六盘水

	D4

	行程详情
	酒店→北盘江大峡谷→乌蒙大草原
酒店早餐后乘车前往北盘江乘坐游轮参观游览（船票已含）【北盘江大峡谷】（游览时间不少于1小时）。，北盘江流经贞丰县的7个乡镇，在境内形成了一条94千米长的大峡谷，为贵州的峡谷。这条峡谷集峰林、溶洞、怪石、瀑布、伏流、花滩、旋塘和原始森林植被于一体，既有长江三峡的秀丽险峻，也有美国科罗拉多大峡谷的雄奇壮美。在这一段峡谷中，还萦绕着远古壁画、古城遗址等夜郎文化之迷，以及铁索桥、摩崖石刻、古驿道等人文景观。可以说，北盘江大峡谷是贵州西部旅游线上的一个新的亮点。也是“迂回曲折的画廊”和“两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”的再现。近千米高、几千米长的斧削绝壁犹如波澜壮阔、气势磅礴的巨幅长廊壁画。特别是在雾气朦胧、烟云缭绕的时候，给人更是一种仙境般的感觉。午餐后乘车前往【乌蒙大草原】（游览时间不少于2小时）。，乌蒙大草原，在当地人口中又叫坡上草原。是避暑、休闲的佳去处。由于坐落于贵州省盘县坪地彝族乡，保留着原始、淳朴的少数民族风情，在每年的彝族火把节(农历6月24)少数民族都会盛装来到草原上，对山歌，跳起彝族的达体舞，来庆祝他们的节日。位于云贵高原，高原山地地貌，以玄武岩、岩溶地貌为主，平均气温11.1℃，气候凉爽怡人。不仅仅可以领略到草原的风光，还可以体会到"会当凌绝顶"气势。乌蒙大草原风景名胜区有贵州大的草场，贵州海拔高的湖泊。有着神奇佛光和草原牧色、云海奇观、日出日落等景观。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含中餐     晚餐：含晚餐   

	住宿
	六盘水

	D5

	行程详情
	酒店→梅花山→返回酒店
店早餐后乘车前往索道【梅花山索道】起点站，乘坐索道前往【梅花山度假区】（游览时间不少于3小时），梅花山索道全长 9.91公里，为目前世界上长的山地索道，沿途可观城市-湿地-湖泊-峡谷-山脉等多元素景。抵达梅花山度假区我们可以看到梅花坪公园，梅花坪公园借千峰奇峻之势，以国画梅花为题，、以路为枝干、以山体为花瓣'，无中生有打造梅花形主题公园。在梅花坪景区我们不仅能到梅花山高峰旋转餐厅俯瞰整个六盘水市风貌，还能欣赏到各式各样的奇特建筑，比如木屋树屋、红酒杯酒店、鸟巢鸟蛋酒吧等等。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含中餐     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	六盘水

	D6

	行程详情
	酒店→自由活动→入住酒店
全天自由活动，推荐景点：水城古镇，三线博物馆，大河保花海，凤池园等市内景点

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：中餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	六盘水

	D7

	行程详情
	酒店→岩脚古镇→送团
酒店早餐后乘车前往【六枝岩脚古镇】（游览时间不少于1小时）位于六枝特区西北部，距特区政府驻地23公里，始建于明洪武初年，至今有600多年历史，古时为通往织、普、郎、纳、水等七县连接川滇黔的古驿站，农商文化繁荣，素有“小荆州”之称。境内廻龙溪景区属省级风景名胜区，山峰奇秀，碧水长流，与悠久的人文景观相得益彰。被誉为长寿村的木贡村木贡温泉，终年水温为29.3℃，富含锶、偏硅酸等24种微量元素，现已全面开发，打造的廻龙溪温泉度假区于2018年9月被评为国家4A级旅游景区。岩脚镇辖区内资源丰富，煤炭探明储量7500万吨，重晶石、硅铁、高岭土等储量高；有天麻、杜仲、桃仁、金银花、何首乌、野人参等多种中草药；有丰富的饮食文化，如岩脚面条、岩脚醋、岩脚臭豆腐、岩脚凉粉等风味独特、享誉遐迩，是一个宜居、宜游、宜业的生态古镇。根据时间返程车次信息送站，建议下午17点后动车返程，如需延住+150元/人(含送站)

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：中餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	住宿：6晚当地酒店标准双人间参考酒店：贵阳：贵阳名仕之家，林城名都或同档次酒店六盘水：水铜酒店,恒康颐养中心,又见林居或同档次酒店用餐：酒店含早，8正（餐标：30元/人），餐不用不退交通：往返大交通动车二等座，当地空调旅游车（保证一人一座），门票：景区门票、电瓶车已含、免票人群-110元/人导游	：当地导游服务：50元/人；

	费用不包含
	费用不含：费用不含1、因交通延阻、罢工、天气、飞机、机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用。2.一切个人消费以及“费用包含”中未提及的任何费用。3.单房差：不含自然单房差，如需单人入住一间房或携带异性儿童时，则需要补交单房差850元/人


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	梅花山178元往返索道
	梅花山178元往返索道
	30 分钟
	¥ 178.00

	景区小交通
	玉舍小火车单程 60 元，往返 90 元、玉舍玻璃桥 38 元、玉舍玻璃滑道 20 元
	30 分钟
	¥ 208.00


其他说明
	温馨提示
	温馨提示1、关注当地天气、气温情况，请提前带好季节性衣物，注意保暖。2、为维护游客的正当权益，请客人必须认真填写意见反馈表，内容要真实、可信，这是评价旅游质量和处理投诉的重要依据。3、因条件限制，贵州酒店标准比沿海地区偏低，请提前做好心理准备。请成人带好有效的证件（身份证），儿童带好户口簿。4、如遇人力不可抗拒因素或政策性调整导致无法游览的景点（堵车、封路、塌方等），接待方可以根据实际情况将景点及住宿顺序作相应调整。5、夜间或自由活动期间宜结伴同行并，注意人身和财物安全。贵州小吃众多，敬请游客选择正规店家，勿吃生冷食品，注意饮食卫生、安全。6、贵州地处云贵高原山区，请穿轻便、防滑鞋，准备防蚊虫叮咬药品；贵州素有天无三日晴之说，天气多雨，请自备雨伞；少数民族居住地，请尊重当地风俗。7、保管好贵重物品：随身携带财物稳妥安置，不要离开自己的视线范围，游览、拍照、散步、购物时，随时注意和检查谨防被盗遗失。8、保持通信畅通，请保持手机号码与预留在旅行社的一致，保持畅通有效，并注意将手机随身携带以备紧急联系。
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