240409悠时光-丽江、大理、泸沽湖双飞六日游行程单
	产品编号
	YN1717641462CR
	出发地
	全国联运
	目的地
	丽江市-大理白族自治州-丽江泸沽湖

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	始发地-丽江
贵宾于始发地自行乘机前往丽江。抵达后，工作人员欢迎您的到来，随后前往酒店办理入住。待办理完酒店入住手续，贵宾尽可自由安排今日剩余时间夜晚时分，古城华灯初上，熠熠生辉，这个高原水乡充满了人间烟火的意境，漫步其中，可感受到古城不一样的氛围。当然，在美食街品尝当地风味小吃也是不错的选择。温馨提示：贵宾抵达丽江后，请根据本社发放的接应流程与工作人员接洽抵达下榻酒店并办理完入住手续后，贵宾如有自由出行需求，请赴酒店前台领取酒店信息名片。自由出行期间请保持预留手机通信畅通，如遇特殊情况或发生意外，请及时联系本社工作人员，或拨打当地紧急救助电话。

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D2

	行程详情
	丽江：玉龙雪山风景区→冰川大索道→《印象·丽江》→蓝月谷→《千古情》→丽江古城（自由活动）→入住丽江
A·M· 上午酒店享用早餐后乘车赴丽江纳西族神山➱玉龙雪山风景区：含冰川索道+《印象·丽江》（游玩约240分钟，赠送羽绒服租赁、氧气瓶。特别告知，如遇景区表演场次调整，场次安排与行程冲突，导致《印象•丽江》无法观赏，将更改为《丽水金沙》。）云南省级自然保护区，是我国低纬度离赤道较近的雪山之一，有南国生态园林，又有北国冰雪风光。有珠穆朗玛峰之雪域，又有兔耳岭高山草甸之美。以险、奇、美、秀著称于世，随着时令和阴晴的变化,雨雪新晴，雪格外的白，松格外的绿，掩映生态，移步换形，像白雪和绿松捉迷藏，蔚为奇观。登临4680米，欣赏北半球较近赤道雪山壮丽奇景-冰川公园，感受千年冰川所带来的的视觉冲击。◉玉龙雪山索道管理处告知，至 2015 年起，丽江玉龙雪山风景区参观实行限流政策，游客乘坐玉龙雪山索道前往冰川公园执行实名制预约制度，我社尽量预约玉龙雪山索道门票。如遇预约不成功或者因天气、检修停运或限制游览人数等不可抗力原因不能上玉龙雪山索道，则将改为景区应急索道票（云杉坪索道或牦牛坪索道），并退差价 80 元/人。如三条索道皆限流或停运，将现退差价120 元/人不上索道。请知悉，敬请理解！午餐享用雪山雪厨小火锅，吃个热乎饭·····游览➱蓝月谷（游玩约60分钟，赠送景区电瓶车，不坐不退）一弯蓝色的月亮浅浅的镶嵌在玉龙雪山脚下，在青山绿树的环抱中看起来是那么的灵动，将玉龙雪山承托的更加美丽。雪山结束后，安排一生必看的一次演出➱《丽江千古情》（游玩约60分钟），大型歌舞《丽江千古情》是丽江文化的魂，重现《纳西创世纪》、《泸沽女儿国》、《马帮传奇》、《古道今风》、《玉龙第三国》等丽江长达千年的历史与传说，引领观众穿越雪山， 在旷远原始的洪荒之域、在泸沽湖畔的摩梭花楼、在挟风裹雨的茶马古道、在曼舞欢歌的古道重镇、在浪漫凄情的玉龙第三国、在世外桃源般的香巴拉相约一场风花雪月的邂逅，感受一个美丽的时刻。之后，贵宾自行游览世界文化遗产、国家AAAAA景区➱丽江古城 （自由活动）丽江古城内的街道依山傍水修建，以红色角砾岩铺就，有四方街、木府、白沙民居建筑群、 束河民居建筑群等景点,走过石板路，感受四方街的繁华和热闹，体会小桥流水人家的韵味,走进丽江古城，感受纳西风情。今日无晚餐安排，游览丽江古城时，可根据个人喜好选择美食。温馨提示：◉关于儿童寒暑假、黄金周以及门票紧张的玉龙雪山儿童门票的告知： ①身高范围在 1.4 米以上，则按成人团队套票报名时需购买：儿童只要超过 1.4 米的身高，都需要提前输单制团队卡（而且针对的对旅行社输单制卡只能按成人票价格来结算），临时现场补票是不保证贵宾的儿童能补到票的，可能会出现家长有票，儿童只在雪山下等家长的情况，所以建议携带儿童身高超 1.4 米的家庭务必报名时确认身高以免造成不必要的损失和不便）。 ②身高范围在：1.2-1.39 米的按景区现场优惠价补票，1.19 米以下免费【仅供参考，具体根据景区现场收费标准来】

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D3

	行程详情
	丽江—大理：双廊古镇→洱海游船（摆渡船）→南诏风情岛→洱海生态廊道骑行+海舌公园旅拍（夫妻树+金花共舞）→喜洲古镇：有风的小院下午茶→大理古城→入住大理酒店
A·M· 上午酒店享用早餐后，乘车前往大理。到达大理后，游览【双廊古镇】（游玩约60分钟）。青石板上露水依稀，听两旁玲音回荡，古色古香、时光漫漫……这是否是你想象中的小镇时光？在大理宜居的小镇双廊，沏上一杯清茶或咖啡，晒着懒懒的阳光，只叹声人生难得如此清闲。后在双廊码头，乘坐洱海游船（摆渡船）登【南诏风情岛】（游玩约60分钟）。郁郁葱葱的林木、水天一色的风光，让本来就四面环水的小岛更多了一份悠闲，可谓“山水人朗，水与情长”。午餐后，前往喜洲古镇（洱海生态廊道骑行+海舌公园旅拍（夫妻树+金花共舞））千年历史的喜洲古镇，那里青瓦白墙，稻香扑鼻，白族人民热情好客，让我们乘坐古镇的观光游览车一路往洱海边去，生态廊道已为我们准备好了随风骑行的小花车，一路吹着风，经过五百年相生相伴，风雨共济的网红夫妻树，那里的无人机航拍摄影师为我们留下美好的视频，一路骑行至那万亩大草坪中，有白族金花与我们共舞，到达海舌公园蜜月半岛，不经意间：你在沙滩上，海风吹起了你的长发，旅拍摄影师为你定格下那美丽的瞬间。游览完毕后，前往喜洲有风的小院，享用下午茶。在风和云之间小憩。享受沧源时光········随后前往游览4A级景区➱大理古城，在大理古城，逛街发呆，拈花把酒，悠闲地享受慢生活，幽静的古城，古朴的民风，浓厚的文化底蕴，使得古城别具特色，行走在古城里，一处风景，一处感受，高低不同的建筑，抬头就能看见的苍山山顶的积雪，都能够让你驻足，停留。今日晚餐，大理古城内自理。◉ 温馨提示：由于旺季海景酒店资源有限，旺季海景酒店保证不了资源的情况下，我社在不降低酒店标准的情况下将调整为非海景酒店，谢谢谅解！

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	大理—丽江：新华小镇→蒗泸沽湖风景区→摩梭走婚宴/摩梭篝火晚会
A·M· 上午早餐后，前往大理➱【新华小镇】（游玩约120分钟），新华小镇位于云南省大理白族自治州鹤庆县西北部凤凰山脚下，一个集田园风光、民居、民俗为一体的白族村寨;新华村依山旁水，可饱览鹤庆坝的绵绣田园风光。村寨中的黑龙潭清澈见底，水中密布着星星点点、洁白如玉的海菜花，小水鸭游弋其间。风平浪静时，四周景物和蓝天白云倒映潭中。每年夏季，荷花怒放，呈现一派难见的高原水乡景色。一年一度的荷花节，吸引着周围成千上万的群众。随着季节的转变新华村展现出不同的美景，犹如一卷画幅，让人们感受到高原水乡独特的风韵。中午享用团餐。P·M· 下 午乘车赴《中国国家旅游》评选的休闲旅游目的地➱泸沽湖。远离嚣市的地方，一个平静的与自己独处的世界。今晚为贵宾安排摩梭族文化体验➱摩梭走婚宴/摩梭篝火晚会了解摩梭人传承了 1500 多年的母系氏族风俗。行程第 5 日安排观赏泸沽湖日出，因日出时间较早，固此安排为非强制性的自愿参加！ 温馨提示：丽江至泸沽湖风景区乘车较长，请提前自备些许干粮或充饥食品。摩梭人独特的风俗和生活习性并非如网络传播的那样，走婚是当地人的婚姻风俗之一，在没有完全了     解之前，请勿以不当言论或行为冒犯当地民众。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	泸沽湖

	D5

	行程详情
	摩梭家访→猪槽船→登里务比岛→丽江市
A·M· 上 午➱泸沽湖日出：云南十大自然美景之一！（自愿早起观看）酒店享用早餐后，参观➱摩梭民居摩梭族是中国现存的母系氏族社会，走进摩梭人家，听听摩梭阿妈诉说这片土地上的故事与传说。乘坐摩梭人独特的交通工具➱猪槽船➱里务比岛/里务比寺候鸟的天堂、摩梭人的朝圣地！从原始森林的林荫下走过，聆听着摩梭人诉说阿云山的传奇故事。P·M· 下 午乘车返回丽江市后，今日无晚餐安排，可根据个人喜好选择美食。温馨提示：日出是泸沽湖有名美景，但泸沽湖早晨气候较冷，如有观赏需求，请注意防寒保暖。猪槽船是摩梭人原始的交通工具，乘坐时勿擅自脱下救生衣，请听从船夫的安全告知和安排。丽江自由活动期间，请贵宾注意安全，并妥善保管好个人随身物品及财物。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D6

	行程详情
	丽江-始发地
今日，将安排贵宾游览➱黑龙潭（14点后返程交通可安排，赠送景点如因返程交通或不可抗力无法安排，无费用减免），峡谷里散落着春花、秋月、平沙、落雁、曲、叠、沉、悬潭等十八个名潭，以“新、奇、险”著称。 之后根据航班时间安排送机，把心中的留恋藏在心底，结束美妙的旅程。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：始发地丽江往返经济舱含税机票，当地空调旅游车，一人一座2、住宿：当地酒店标准双人间，参考酒店，以实际安排为准丽江：金林豪生、悦云别苑、复华丽朗、大港旺宝、丽江国际 、婕络芙 、官房大酒店、丽歌丽呈 、晶玺希尔顿、财祖度假酒店等同档次大理：悦云雅阁、海湾国际、维笙山海湾、庞业雅阁、六合云燕、麓悦酒店、太保家园等同档次泸沽湖：栖海听风漫月阁、匠心湖畔、清尘美宿、碧云居观云客栈（湖景房）等同档次3、用餐：5早5正，餐标40元/人，10人/桌。早餐均为酒店早餐，不用不退4、门票：行程中标注的景区景点首道门票5、服务：当地导游服务，导服30元/人6、儿童：2-12周岁（不含），含半正餐、旅游车车位费、含始发地丽江往返经济舱机票；不占床，不含早，不含景点门票（包括赠送项目），若超高产生费用请现询自理

	费用不包含
	1、行程中未标注的自费项目及活动：如景区内付费拍照、游乐设施等。2、行程中标注的酒店，因不占床儿童所产生的酒店早餐费用，须按酒店标注现付。3、行程中标注的酒店，在游客入住期间所产生的个人消费项目：酒店/客房自费餐饮、自费饮品、付费电视、付费电话、付费传真、付费日用品、付费洗衣、付费娱乐等因个人需求所产生的消费。4、行程中标注的自由活动期间，因个人需求所产生的消费（包括自由活动期间的交通、餐饮）。5、因法律规定的不可抗力因素，所导致产生的额外交通、餐饮、住宿等费用。


其他说明
	温馨提示
	1、云南属高原地区，65岁以上老人（含65岁）不建议上雪山，无费用退还。老人报名必须提供医院适宜高原旅游的健康证明以及免责书，需有直系家属陪同，未满18周岁出游的游客，出团前将签署未成年人旅游须知！2、回族维族因散客操作局限，无法单独安排餐饮，若报名参加此行程请提前说明。3、4、行程中标注的酒店，因游客个人原因需要单人入住1间客房或超过2人入住1间客房需要加床的，所产生的单房差和加床费，须由游客现场自行补齐。5、请客人仔细核对名单，以免出现信息错误，丽江提前制卡名单错误一律不能更改视为作废，造成机票火车票门票等损失，由客人自行承担！6、有下列情形者，因服务能力有限无法接待：传染性疾病患者、心脑血管疾病患者、精神病患者、大中型手术恢复期病患者、孕妇及行动不便者（为确保顺利出行，请旅游者自己检查自己身体情况，如行程中发现以上情形，旅行社有权在收取已产生费用后终止合同及接待安排）。7、此行程为全国各地出港散客拼团，不同产品行程相同部分互相拼团属正常操作。8、参考相关旅游法条款，并考虑到云南地理和海拔的特殊性，单批客人60岁以上（含60岁）及单批客人中有65岁以上（含65岁）老人参团前需提供医院出具的身体健康证明以及《旅行社免责协议》并提前联系我社计调咨询。9、赠送项目发生优惠、免票、自愿放弃、或因航班时间、交通、天气等人力不可抗拒原因导致不能赠送的，无费用退还！10、失信人无法乘坐飞机、火车，如客人为失信人请提前告知，如知情不报产生损失或者因此无法参团由客人自行承担所有损失！


                                                                          打印日期：2025-07-07
