德天跨国瀑布、通灵大峡谷、巴马百魔洞、百鸟岩3日游行程单
	产品编号
	CZD1704765922sQ
	出发地
	南宁市
	目的地
	百色市-崇左市

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	无

	产品亮点
	长寿探秘游： 走进养生福地巴马，畅玩世界长寿之乡，探寻长寿养生之道

	产品介绍
	长寿探秘游： 走进养生福地巴马，畅玩世界长寿之乡，探寻长寿养生之道  赠送德天景区接驳车  品舌尖上的壮乡风味“壮王宴”特色餐


行程安排
	D1

	行程详情
	南宁-途径明仕村-德天瀑布
早上6:50在朝阳路银河酒店集合，07:00乘旅游空调车前往【明仕田园】仕村位于大新县堪圩乡，这里山明水秀，风光俊朗清逸，恍如隔世般的美好的隐世桃源，素有世外桃源、“隐者之居”的美誉！欣赏景区秀丽山光水色，国家邮政局公开发行的一套《祖国边陲风光》特种邮票中，明仕田园风光入选邮票题材，同时也景区是多部影视剧《花千骨》、《酒是故乡醇》以及浙江卫视综艺节目《我们十七岁》的外景拍摄地；还可以参观壮族民居博物园。赴德天景区，抵达后游览【德天跨国大瀑布】（游览时间约150分钟）德天跨国大瀑布风景区，是国家国家5A级景区。徒步进入景区游览亚洲大跨国瀑布，瀑布由【中国德天瀑布】和【越南板约瀑布】相连构成，横跨中越两国边境，宽208米，落差70米，纵深60米，三级跌落，雄奇壮阔！瀑布从高峻的石崖上、翠绿的石岩中倾泄而出，形成三层自然瀑布，遥望似素缟垂天, 近观则白雾升腾、飞珠溅玉，气势磅礴，游览德天景区，还可在国界碑前留影，德天寺祈福许愿......、晚餐后入住酒店，结束行程。【温馨提示】：1、请参团游客保持手机畅通，以便出发前一天接收集合出发时间信息与导游信息，若22：00仍未收到信息，请马上致电旅行社客服，以免影响您的出行计划。

	用餐
	早餐：X     午餐：团餐     晚餐：团餐   

	住宿
	硕龙/下雷酒店

	D2

	行程详情
	硕龙-通灵大峡谷-巴马
早餐后乘坐空调旅游车前往通灵（二级路45KM，车程约1H），参观亚洲一大峡谷—【通灵大峡谷】景区及念八峡（游览时间约2H）。原始森林大峡谷（古石叠、藏金洞、一线天及恐龙时代同步生长的珍稀植物及鸳鸯潭地下河景点；摆渡鸳鸯潭、涉过芙蓉洞、观地下河九叠瀑布、游盘金洞奇景、穿越水帘洞等景）。中餐后乘车前往巴马瑶族自治县入住酒店（约17:00分抵达）。晚餐后自由活动，结束行程。【温馨提示】1、进入通灵大峡谷景区游览，必须注意安全。在爬坡、过桥、渡水、照相、下台阶、过栈道等途中以及经过陡峭、狭窄、潮湿泛滑的道路时不得嬉闹拥挤追逐，务必循序渐进，提倡互相谦让、彼此照顾，请勿随心所欲的沿岩攀登和在溪石、台阶间蹦跳，不要在人多拥挤处逗留。

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	巴马酒店

	D3

	行程详情
	巴马-百魔洞-百鸟岩-长寿村-南宁
早餐后乘车前往被英国皇家洞穴协会命名为“天下一洞”的【百魔洞】（二级路31KM，车程约0.5H，游览时间1.5H）。这里常年祥雾弥漫，洞中负氧离子浓度高达每平方厘米7万个，是人们进行康复疗养的圣地。洞顶居住着瑶民，洞内有暗洞、奇山、天坑，还有石英、石柱、石幔等，千姿百态、令人目不暇接。之后沿途欣赏长寿河岸山水秀丽的迷人风光,到巴盘屯【长寿村】（二级路5KM，游览时间0.5H）与百岁老人交流长寿秘诀。随后前往巴马长寿隧道—盘阳河的穿山岩洞、富含天然负氧离子、百鸟争宿、雄伟多姿的【百鸟岩】（二级路7KM，游览时间1H），你会如梦幻般地经历白天黑夜的“时空隧道”。中餐后乘车返回南宁（高速+二级路280KM，约19:30分抵达）， 结束愉快的三天边境瀑布、壮美峡谷壮乡之旅。【温馨提示】1.在与百岁老人交流长寿秘诀时，根据本地习俗，可酌情自备红包给老人，寓意祝愿老人安康，上不封顶，下不设限，敬请知晓

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、交  通：空调旅游车（一人一正座）；2、住 宿：当地舒适性酒店；2晚当地酒店标准双人间，参考酒店如下，以实际安排入住为准。巴马：运达酒店 、康美酒店或等同档次酒店德天：星龙饭店、大阳谷酒店或等同档次酒店；3、餐：2早4正餐（正餐15元/人，八菜一汤，十人一桌，如用餐人数不足十人一桌，餐厅将根据实际人数酌减菜量；其中一正餐为特色餐：“壮王宴”特色餐）；4、门  票：均只含首道景点折扣门票核算，不含景点第二门票及其他消费（未注明包含的景区小交通费用自理）；持有军官证、残疾证、老年证等优惠证件及其他特殊身份人士，退还差价；5、导  游：普通话导游服务费；20元/人6、保  险：当地旅行社责任险。7、儿童标准：1.4m以下儿童只含正餐餐费半价及车位费，其他费用不含；部分景点1.2m—1.4m儿童需要半票；儿童超高产生的门票，包括赠送景区，费用敬请家长自理！

	费用不包含
	1、通灵景区电瓶车10元/人，德天瀑布风景区内电瓶车单程10元/人、竹排30元/人；2、单房差3、以上“费用包含”中未注明的项目费用；4、其它私人消费（如酒店内洗衣、电话及未提到的其它服务）、酒店押金、单间差或加床费用以及应旅游者要求或双方协商一致，所增加的行程外的景点费用等；5、旅游意外伤害保险（建议旅游者购买）。


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	明仕田园
	明仕田园风光为国家一级景点，山明水秀、风光俊朗清逸，恍如隔世般的美好，素有小桂林之称，还获得“隐者之居” 、“邮票上的山水田园”的美誉。国家邮政局公开发行的一套《祖国边陲风光》特种邮票中，明仕田园风光入选为邮票题材。另有多部电视剧《花千骨》、《牛郎织女》、《酒是故乡醇》、《天涯侠医》以及《草本药王》等纷纷在此取景拍摄。
	90 分钟
	¥ 160.00

	古龙山峡谷 漂流
	古龙山峡谷漂流全长6.8公里的古龙山峡谷群，其融“山、水、林、峡、洞、瀑”于一体的浪漫、柔情、激情之旅；乘坐橡皮艇经过“三天”、“三夜”参与蜿蜒曲折、神秘罕见的明、暗河漂流，仿佛穿越了时空隧道，又把您带回快乐的童年时光；参观磅礴的古龙山大瀑布，令人叹为观止。
	120 分钟
	¥ 218.00

	古龙山峡谷徒步观光游
	中国原生态洞穴峡谷群——古龙山峡谷群景区，徒步观光游峡谷，欣赏幽深旷野的峡谷风光、形态各异的溪流奇石和蔚为壮观的峡谷飞瀑布。穿越古龙溶洞和神秘莫测的地下暗河，游览新桥峡，玻璃桥体验，同时您将欣赏到12个美如画卷的瀑布群景观……新奇刺激的体验绝对不虚此行。
	120 分钟
	¥ 112.00

	仁寿源（长桌宴+篝火晚会
	项目简介：仁寿源巴马长寿文化之源，长寿饮食文化之源，山庄以主体的长寿文化展示与长寿饮食文化溶为一体的休闲旅游景点。走进养生学堂，了解当地长寿老人的生活起居，品尝地道的巴马养生菜肴“长桌宴”+篝火晚会长寿文化为一体的文化盛宴，感受着瑶族文化和习俗的深厚魅力。
	150 分钟
	¥ 198.00

	仁寿源（长桌宴+篝火晚会）
	项目简介：仁寿源巴马长寿文化之源，长寿饮食文化之源，山庄以主体的长寿文化展示与长寿饮食文化溶为一体的休闲旅游景点。走进养生学堂，了解当地长寿老人的生活起居，品尝地道的巴马养生菜肴“长桌宴”+篝火晚会长寿文化为一体的文化盛宴，感受着瑶族文化和习俗的深厚魅力。
	150 分钟
	¥ 198.00

	广西民族特色村-陇鉴古寨
	陇鉴古寨是现存较完整的原生态壮族杆栏式古村寨之一，这里传承壮乡人民追溯历史维系民族情感的精神纽带，来到这里您可以体验广西壮族人民重要的传统节日--“壮族三月三”，其2014年被列入第四批非物质文化遗产名录，走进边境特色民族村寨过大年，与少数民族对山歌，赶歌圩，跳竹竿舞、扁担舞，抛绣球，感受节日的欢乐氛围，品舌尖上的壮乡风味“壮王宴”特色餐。
	150 分钟
	¥ 160.00

	德天景区电瓶车单程
	德天瀑布风景区内电瓶车单程10元/人
	10 分钟
	¥ 10.00

	德天景区竹排
	德天景区竹排30元/人
	15 分钟
	¥ 30.00

	通灵景区往返电瓶车
	通灵景区电瓶车10元/人
	10 分钟
	¥ 10.00


其他说明
	温馨提示
	特别提醒	1、出发前一天请保持手机畅通，方便导游与您联系以及接收出团通知等先关信息；2、参团当天有大件行李的游客请提前安排妥当，参观时不易携带，本线路属于散拼团，请根据导游约定的集合时间和地点集合，请勿迟到，以免耽其他游客行程；3、本产品为散客拼团，根据发团需要，本产品将会在部分行程段发生团友、导游或用车调整变化，有可能与相近方向的发班线路的团友拼车拼团出游，敬请知晓与谅解；4、行程中所列车程时间、游览时间等以当日实际所用时间为准。具体行程安排游览顺序，将根据当日地方交通、景区人流、出行团队拼团情况在不减少景点和游览时间的情况下，在全团客人签字同意之后调整行程景点的先后游览顺序与住宿的先后顺序，合理安排行程，敬请理解与配合；6、团队游览中不允许擅自离团（自由活动除外），中途离团视同游客违约，由此造成未参加行程内景点、用餐、房、车等退还未产生费用，游客离团时发生意外的责任有游客自行承担发生的责任；7、请您仔细阅读本行程(车程时间、服务标准、所含费用、拼团方式等)，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，退还未产生费用，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行承担发生的责任；8、赠送项目/景区如因航班、天气、景区停业、停电、游船停航、等不可抗因素导致不能赠送的或游客自愿放弃游览的，退还未产生费用，敬请知晓；9、部分景区、餐厅、酒店为方便游客自设有商场以及购物场所，商品销售场所作为景区、餐厅、酒店的附属设施，仅供了解当地特色文化之用，游客购物为个人自主行为， 敬请知晓；10、为了更深入的了解当地和丰富行程安排，根据旅游者的需求，旅行社可以接受委托，旅游者可自愿自费参加行程外的旅游项目（景点），经双方协商一致并签书面补充协议（合同）后，由旅行社予以安排，具体费用和安排以旅游者自愿签署的《旅游合同补充协议》为准；11、游客增加自费项目请根据自己需要，导游推荐介绍仅供参考，决不强迫；不参加自费项目的游客请在景区门口或休息室稍作等候；12、由于边境地区情况特殊边检严查，为了避免影响出行，敬请游客务必要携带身份证或护照出行；13 为了维护游客权益请游客务必在当地认真填写《游客意见反馈书》，参团期间如有异议和建议，请务必及时沟通反馈，行程结束填写的《游客意见反馈书》我公司（社）将以此存档备案，请各位游客认真，如实填写，接待质量是以该团大部分游客签署的《游客意见反馈书》为依据，地接社名称：南宁海外旅行社有限责任公司一分公司地接社地址：南宁市兴宁区苏州路8-1号嘉士摩根国际二十三层2323号房地接社联系人：柳德坤地接社联系方式：13877111854《中国公民国内旅游文明行为公约》    营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位游客的切身利益。做文明游客是我们大家的义务，请遵守以下公约：（1）维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。（2）遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。（3）保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。（4）保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。（5）爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。（6）尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。（7）讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊；礼让老幼病残，礼让女士；不讲粗话。（8）提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、毒。（6）尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。（7）讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊；礼让老幼病残，礼让女士；不讲粗话。（8）提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、毒。
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