【H3-风华的湖南】动车5日游行程单
	产品编号
	HuN20257891011
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	长沙市

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	广西各地-长沙南-自由打卡
1天:  广西各地-长沙南广西各地乘坐高铁二等座前往星城长沙，抵后专职工作人员接团入住酒店，车程约40分钟参考车次：（以实际名单出票为准） 南宁东-长沙南【G1546  07:45-13:53】/【G422  08:25-14:18】/【G2344  08:40-14:41】【G424  09:05-14:56】/【G1502  09:15-15:23】/【G1504  10:08-16:04】/【G1506  11:03-16:59】【G540 12:59-18:55】/【G432  15:03-21:14】尊敬的游客朋友们欢迎来到湖南美丽的星城长沙。今天是各地游客朋友前往长沙报道集合时间，全天无景点无餐饮安排。我社专门接站工作人员提前一天会按确认件信息给您电话或短信联系；接到您以后送到酒店并帮助您办理好酒店入住（酒店住房押金客人自付）。导游不参与接团，晚上会与客人联系通知第二天的集合时间，所以请保持落地后手机随时畅通！如客人到达酒店后要外出活动，请保管好贵重物品，注意安全，晚上尽量早点回酒店休息。【友情提示】1、根据当天抵达时间游客可自行前往长沙【橘子洲】、【马王堆】游览。2、根据当天抵达时间游客可自行前往长沙坡子街、黄兴步行街，品尝长沙各种特色小吃。

	用餐
	早餐：自理     午餐：自理     晚餐：自理   

	住宿
	长沙

	D2

	行程详情
	湖南米粉街-湖南博物院-火宫殿-岳麓山-岳麓书院-湖南大学-橘子洲
08:00- 指定地点集合出发，开启快乐长沙一日游（导游提前一天20:30前与您联系，请保持手机和通讯畅通，周末、节假日、旅游旺季时间会延后，敬请理解）。08:30-09:00打卡【湖南米粉街】——湖南14市州特色米粉集合地—了解一座城市从它的早餐开始，坊街串巷，闻香食味，一群忘我的食客，汇集所有你想象不到的口味，解锁全新的嗦粉方式！更有长沙ins风的拍照打卡地，地标网红墙+米粉特色的涂鸦墙，分分钟出大片~09:30-11:00 参观【湖南博物院】——世界十大古墓稀世珍宝，首批国家一级博物馆（特别安排无线耳麦服务，参观约90分钟，逢周一闭馆，改为游览【长沙简牍博物馆】）简介：湖南博物院是一座集历史、艺术、文化于一体的综合性博物馆，尤以马王堆汉墓陈列著称，被誉为世界十大古墓稀世珍宝之一。—馆内展品琳琅满目，从细腻柔滑的丝织品到神秘古老的帛书帛画，再到光泽闪耀的漆器和质朴古雅的陶器，3000多件宝贝齐聚一堂，仿佛为我们打开了一扇通往西汉初期长沙国的时光之门，让人目不暇接！—而说到镇馆之宝，辛追夫人和素纱襌衣绝对是大明星！辛追夫人被誉为“千年睡美人”，简直就是古代防腐技术的活化石！还有那素纱襌衣，轻得就像一片蝉翼，让人不得不佩服古代纺织匠人的鬼斧神工！「特别说明：请提前七天提供名单，如湖南博物院基础陈列无余票，则改为参观【中共湘区委员会旧址】」11:00-11:30参观【湖南人—三湘历史文化陈列】（自由文化体验30分钟，逢周一闭馆，改为参观【潮宗街】）。简介：通过4000余件珍贵文物，以人称视角展现了湖南区域文明的辉煌历程。展览分为五大单元，从家园变迁到湘魂精神，层层递进，生动呈现湖南人的生活环境和精神气质。—在这里，读懂湖南！湖南，自古就有“湖广熟、天下足”的美誉，这里人杰地灵、英雄辈出，不负“惟楚有才,于斯为盛”的盛名。陈列围绕主题思想，从“湖南人”人称的自身来展示湖南的历史与文化，“家园”、“我从哪里来”、“洞庭鱼米乡”、“生活的足迹”、“湘魂”。五部分层层递进，彼此融为一体，十分自然地做到展览要“见人见物见精神”的目的。12:00-12:30 打卡【坡子街】——中国四大小吃名街之一简介：中国四大小吃名街，湖湘文化代表的千年老街，拥有1200多年的悠久历史，为传承湖湘文化的民俗名食街、商业文化街。—打卡长沙本土网红茶饮“茶颜悦色”（特别赠送每人一杯），街内国家和省市文物保护单位27处，大小古道巷、古潭街、三王街、礼贤街，徜徉在坡子街的大街小巷，不经意间便可撞见历代文人墨客留下的痕迹，触摸到历史的脉搏，湖湘文化的传承脉络在坡子街清晰可见。12:30-13:30 百年老店【火宫殿】——舌尖上的“辣味江湖”（约60分钟）简介：火宫殿是440多年历史老字号，集传统民俗文化、火庙文化、饮食文化于一体，以长沙非遗臭豆腐、红烧肉等小吃闻名。—走进火宫殿，就像走进了美食王国。这里的小吃琳琅满目，应有尽有。（特别推荐尝尝臭豆腐、糖油粑粑、龙脂猪血、肉丝馓子、荷兰粉这些地道小吃，每一口都能让您感受到湘菜的独特魅力！）—「古戏台」，戏曲声声，韵味十足，仿佛能听到历史的回响。而「火神庙」里香火缭绕，神秘莫测，让人不禁对古老的传统心生敬畏~「特别准备全店通用9折券，享受美食的同时，还有实实在在的优惠！」14:00-14:30漫步【湖南大学】——一所没有围墙的大学简介：湖南大学拥有百年办学历史，是国家“211工程”和“双一流”建设高校。学校以工为主，理工结合，文理渗透，多学科协调发展，是莘莘学子求学深造的理想之地。—漫步湖南大学林荫道上，感受千年学府的沉淀，古朴校园，书香四溢。浓厚的学术氛围，看学子匆匆，仿佛回到青葱岁月。湖边小憩，聆听鸟鸣虫唱，享受宁静美好。尝尝校内小吃，回忆校园风味。14:30-15:30【岳麓书院】——四大书院之一，千年学府的智慧之旅（约60分钟，特别安排无线耳麦讲解）简介：北宋开宝九年（公元976年），潭州太守朱洞创立岳麓书院，历经千年，弦歌不绝，故世称“千年学府”。门额“岳麓书院”由宋真宗赐书，为中国现存规模大、保存完好的书院建筑群。—这不仅是中国古代四大书院之首，更是世界罕见的仍续办学千年的学府，每一砖一瓦都镌刻着历史的深邃与文化的厚重。—步入书院，仿佛穿越了时空隧道，回到了那个书声琅琅、思想激荡的年代。古朴的讲堂、幽静的庭院、错落有致的碑廊，每一处都是学问与智慧的象征。在这里，朱熹与张栻曾“会讲”论道，王夫之、魏源等一代代大儒留下了不朽的篇章，他们的思想如同璀璨星辰，照亮了中华文明的天空。15:30-16:00【爱晚亭】——中国四大名亭之一，诗意与历史的浪漫邂逅（游览约30分钟）简介：爱晚亭，位于岳麓山清风峡，因杜牧“停车坐爱枫林晚”诗句得名，亭畔枫叶如火，秋色绝美，是长沙文化景点。—爱晚亭的美，四季各异，春天，万物复苏，嫩芽新出，充满生机与活力；夏天，绿树成荫，成了避暑胜地；秋天，爱晚亭可要C位出道了！枫叶红似火，就像穿上华丽礼服，美得让人心动；冬天，雪花飘落，爱晚亭披上了一层银纱，静谧而神秘~—毛泽东青年时期曾多次带着他的挚友蔡和森等人攀上岳麓山，来到爱晚亭里纵谈时局，探求真理。这里可是他们思考人生、讨论国家大事的秘密基地！16:30-18:30【橘子洲】——亚洲大城市内陆洲、湖南母亲河湘江江心（约120分钟，已含电瓶车）简介：橘子洲，长沙湘江中心的瑰宝，头枕万里湘江，脚踏长沙古城，四季橘香四溢，洲头毛泽东青年雕像，是文化与自然完美融合的旅游胜地。—洲上绿树成荫，与湘江碧波相映成趣；右岸岳麓山青山如黛，山峦起伏；左岸五一商圈高楼林立，现代都市的繁华尽收眼底。它让现代与自然在这里完美交融，碰撞出了别样的火花。—当年，毛泽东曾在这里沉思、漫步，“指点江山，挥斥方遒”，他的足迹仿佛还留在橘子洲的每一个角落。那份豪情壮志，与这片土地融为一体，让人不禁心生敬意。18:30——  游览后乘车返回，结束愉快行程！自行解锁长沙夜生活，

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：中餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	长沙

	D3

	行程详情
	长沙-毛泽东广场-毛泽东同志故居-毛泽东同志纪念馆-南岸私塾旧址-滴水洞
09:00-09:30指定地点集合出发，开启红色韶山一日游。09:30-11:00乘车前往开国毛泽东主席的故乡、革命纪念圣地——【韶山】(车程约90分钟)。11:00-12:00 【毛泽东广场】——全国以毛泽东名字命名的纪念广场(约40分钟)。—瞻仰主席铜像，感受伟人的风采和伟大精神！广场上那座高高的毛主席铜像，看起来超级有范儿，就像是在守护我们的大英雄，每次看到都让人心生敬意！「戴上红领巾和主席徽章，举行一场庄严的瞻仰仪式，向伟人表达我们的敬仰和怀念之情！也可向毛主席铜像敬献花蓝，向伟大的共和国致敬（自主自愿表达，费用自理）」12:00-13:00 中餐前往特色民宿品尝毛氏农家菜，打卡毛爷爷同款红烧肉！13:00-14:00【毛泽东同志故居】——伟人诞生地（自由参观约40分钟）。—感受他的童年与成长环境，和伟人一起回忆那些美好的时光！故居内陈设简朴，展现毛泽东简朴生活，让人敬佩其伟大精神~（为了不打扰这份宁静与尊重，导游将止步于门外，敬请谅解~）14:00-15:00 【毛泽东同志纪念馆】——国家一级博物馆，全国系统展示毛泽东同志生平事迹、思想和人格风范的纪念性专题博物馆，游览约50分钟，自由参观，讲解服务由馆内定时提供，导游不能进入讲解。【生平展区】周一闭馆，改为参观【专题展区】。—纪念馆集中反映了毛泽东从立志救国、探求真理到改造中国与世界的辉煌人生历程，全面、系统地展示了世纪伟人毛泽东的丰功伟绩和毛泽东思想的科学体系。2020年12月20日神州十号载人飞船返回舱运抵韶山展陈于纪念馆内，2021年12月25日嫦娥五号备份存储“月壤”样品珍藏于韶山。毛主席诗句中曾写到“可上九天揽月，可下五洋捉鳖”现如今梦想成真，这是对毛泽东等老一辈无产阶级革命家的深情告慰，更是航天精神与红色基因的交相辉映。15:00-15:30【南岸私塾旧址】——毛主席学习初心启蒙地—红色文化专题讲解：【理想崇高，舍家为国】。这里古朴典雅，书香气息浓厚。这里见证了毛泽东的成长与启蒙，仿佛能听到当年毛主席在这里朗朗读书的声音。15:40-17:00 【滴水洞】——毛主席住过的西方神秘山洞（游览约80分钟）—滴水洞是毛主席后一次回韶山的居住地，在这里主席度过了人生中思绪复杂的11天，被誉为神秘的“西方山洞”。这里山清水秀，风景如画。走进滴水洞，感受到他在这里思考国家大事、制定战略决策的场景，这里见证了毛泽东的辉煌岁月和伟大贡献。17:00-18:30  游览后乘车统一返回长沙，继续自行探索魅力星城，

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：中餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	长沙

	D4

	行程详情
	屈子文化园-屈子祠-屈子书院-岳阳楼-小乔墓-洞庭湖-汴河街
07:30-08:00 指定地点集合出发，开启快乐岳阳一日游。08:00-10:00 乘车前往华人精神家园、中华诗歌文化圣地—【汨罗】(车程约2小时)。10:00-12:00 游览【屈子文化园】，位于湖南省汨罗市屈子祠镇，4A级景区，分为屈子祠核心景区、端午文化体验区、端午文化产业区、端午文化民俗区、汨罗江湿地保护区，集屈学研究、龙舟竞渡、艺术欣赏、民俗展示、休闲娱乐于一体。参观园内核心景区【屈子祠】（特别安排祭屈大典仪式，周一闭馆），是全国纪念屈原仅存的古建筑，祠内藏有古今中外各种版本的有关屈原的书籍和历朝碑刻，是研究屈原的宝贵资料；保留着祭祀屈原的仪典，是我省首批非遗项目，是湖湘传统文化的活化石。【屈子书院】，创建于北宋的一座的湖湘书院，是中国目前体量大的穿斗式偶数开间的全木结构仿古建筑，集中体现了中国古建、文字、艺术等领域的高水准。12:00-13:00 指定江景餐厅用中餐，欣赏汨罗江景，品尝特色汨罗风味。13:00-14:30前往湖南北大门，中国历史文化名城—【岳阳】（车程约1.5小时）14:30-15:40游览【岳阳楼】(游览约70分钟),岳阳楼始建于公元220年前后，其前身相传为三国时期东吴大将鲁肃的“阅军楼”，下瞰洞庭，前望君山，自古有“洞庭天下水，岳阳天下楼”之美誉，与湖北武昌黄鹤楼、江西南昌滕王阁并称为“江南三大名楼”。岳阳楼是三大名楼中保持原貌的古建筑。北宋范仲淹脍炙人口的《岳阳楼记》更使岳阳楼著称于世。楼区内有三国时期周瑜的夫人小乔的衣冠冢【小乔墓】，八仙之一的吕洞宾“三醉岳阳人不识”的三醉亭等。15:40-16:00观中国第二大淡水湖【洞庭湖】，远古时代云梦泽的遗迹，自古就有“八百里洞庭”之说。洞庭湖由东、西、南洞庭湖和大通湖四个较大的湖泊组成，烟波浩淼、水天一色，气势雄伟磅礴。洞庭湖是知名的鱼米之乡，物产极为丰富。主要经济鱼类有鲤、草、鲌、鲚、青鱼等，银鱼是它的名产，贝类资源也很丰富，达40余种。湖区盛产的苎麻、君山茶和湘莲，名誉中外。16:00-16:30 游览【汴河街】（游览约30分钟），汴河街是目前国内仿古建筑逼真，设计功能全，文化底蕴厚，沿湖风景美，面积大的一条传统风貌商业街。全为仿古明清建筑，街中有景，景中有楼，古朴典雅。位于岳阳楼主楼之前，凭栏可眺望洞庭湖之势，错落的青石台路，悠扬的古琴曲，古朴的岳阳城墙，在这里饮茶观八百里洞庭更具独特的人文意境。16:30-19:00 游览后乘车统一返回长沙

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：午餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	家

	D5

	行程详情
	长沙南-广西各地
早餐后根据火车票时间，前往火车站返回广西各地，结束愉快行程参考车次以实际出票为准：长沙南-南宁东【G539  06:54-12:40】/【G431 08:48-14:44】/【G1545 13:08-19:18】/【G423 13:56-19:42】【G1505 14:07-19:47】/【G1503 14:44-20:23】/【G2343  15:19-21:10】交通：动车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：中餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	1、交通：往返动车，当地空调旅游车，根据人数安排用车大小，确保每人1个正座；2.景区门票：所列景区首道大门票，景区内小交通不含（环保车/索道/电瓶车等）。湖南博物院周一闭馆，改为游览长沙简牍博物馆。如遇其他景区/景点闭馆无法参观，亦不添加其他景点，也不做任何赔付。无线耳麦为赠送项目，如遇无线耳麦设备检修无法使用，无费用可退。产生优惠门票现退：岳麓书院	半票退10元/人，免票退30元/人韶山首道门票	半票退10元/人（60岁以上半票优惠，无免票）滴水洞	半票退10元/人，免票退30元/人岳阳楼+屈子文化园套票	半票退10元/人，免票退40元/人3、用餐标准：全程含4早0正餐；4、住宿标准：当地4晚标准双人间，不提供自然单间，如遇单男单女请补单房差 长沙参考酒店：长沙丰泉大酒店(五一广场IFS国金中心店)、华信大酒店、华美达安可、怡程酒店晚报大道店、宜尚PLUS酒店、长沙诺博美誉酒店、延年荟景大酒店、时代华瑞大酒店、熙林会议中心、朵兰达V酒店火车站车站南路店、维也纳酒店或同档次酒店；5、导游服务：50元/人；

	费用不包含
	1、因交通延阻、罢工、天气、飞机、机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用。2.一切个人消费以及“费用包含”中未提及的任何费用。3.不含旅游意外险，强列建议客人购买旅游意外险。4.单房差：不含自然单房差，如需单人入住一间房或携带异性儿童时，则需要补交单房差；130元/人/晚


其他说明
	温馨提示
	温馨提示：（1）旅游合同一经签订即为出票，若客人提供身份证件有误，自行退改签，损失自负；（2）大交通车程时间以及景区间交通时间以当日实际所用时间为准。（3）因入住宾馆登记需要，所有游客须带好身份证等有效证件；（4）按2人入住1间房核算，如出现单男单女，尽量安排该客人与其他同性别团友拼房；如不愿拼房或未能拼房，请补齐单房差以享用单人房间。（5）酒店含自助早餐，若住客栈含徽式桌早，正餐十人一桌，十菜一汤，（6）正餐人数不足10人时，在每人用餐标准不变的前提下调整餐食的分量。（7）景点游览、自由活动时间以当天实际游览为准。（8）请您仔细阅读本行程，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，已发生费用不予退还，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行负责。地接社：湖南橄榄枝国际旅游有限公司经营许可证号：L-HUN-01286联系人：蓝欣电话：18172381313联系地址：湖南省长沙市雨花区黎托乡城际新苑第5-8栋5-2003号
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