九色甘南：成都、若尔盖花湖、郎木寺、扎尕那、黄龙、九寨沟联动6日游行程单
	产品编号
	SC20250621
	出发地
	广西壮族自治区-南宁市
	目的地
	四川省-成都市

	行程天数
	6
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	广西各地——抵达成都
广西各地出发，抵达“天府之国”——成都，接驳车司机在火车站或机场迎接，送酒店入住（在酒店服务台报游客姓名和电话号码，凭二代身份证办理登记入住手续。缴纳住宿押金，收好押金单，退房时，凭押金单办理退房手续。）交通：动车

	用餐
	早餐：敬请自理     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	成都

	D2

	行程详情
	成都东站-黄龙九寨站/松潘站-若尔盖花湖-郎木寺
早餐后根据动车车次前往车站，自行过安检进入候车室候车，乘坐高铁前往黄龙九寨站/松潘站。接站后，前往【若尔盖花湖景区】（已含景区大门票，费用不含：观光车35元/人，游览时间不少于90分钟）。游览结束后，乘车前往郎木寺镇酒店入住。交通：当地旅游车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	郎木寺

	D3

	行程详情
	郎木寺镇-郎木寺景区-扎尕那景区-若尔盖
酒店用早餐后，乘车出发。乘车前往【郎木寺景区】（游览时间不少于60分钟）乘车前往【扎尕那景区】（费用不含：观光车40/人，游览时间不少于120分钟）乘车前往若尔盖，入住酒店休息。交通：当地旅游车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	若尔盖

	D4

	行程详情
	若尔盖-黄龙景区-九寨沟
酒店用早餐后，乘车出发。前往游览【黄龙风景区】（已含景区大门票，费用不含：景区保险10元/人、电瓶车20元/人、黄龙上行索道80元/人（建议乘坐）、下行索道40元/人，游览时间不少于180分钟）乘车前往九寨沟，抵达九寨沟口，享用晚餐【藏家藏民家访活动】跟热情的九寨沟藏族同胞一起喝酒吃肉。结束后前往九寨沟酒店休息。交通：当地旅游车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	九寨沟

	D5

	行程详情
	九寨沟景区（赠送旅拍）-动车返回成都-成都东站送酒店
酒店用早餐后，前往游览【九寨沟风景区】（费用不含：观光车90元/人，景区保险10元/人，游览时间不少于300分钟）。九寨沟当日深度游览---【赠送藏装或者汉服旅拍】；按约定时间出景区，在指定地点集合，乘车前往黄龙九寨站/松潘站。抵达后自行过安检进入候车室候车，乘坐高铁前往成都。 抵达成都东站后散团，小车送至酒店入住休息。交通：当地旅游车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	成都

	D6

	行程详情
	成都——返回广西
根据游客的车次时间，安排提前送达火车站；搭乘动车返回家乡，结束愉快旅程！交通：动车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交通：往返动车二等座/往返经济舱机票含税，成都-黄龙九寨/松潘站的往返高铁二等座，行程中用四川当地5-9座旅游用车（根据同团人数安排车型，每人一个正座，不指定座位！）。导游：全程无导游服务，司机提供协助服务，司机不进入景区，不做讲解服务。用餐：5早（酒店占床位赠送早餐，早餐形式以酒店当日安排为准。如游客不用餐，餐费不退，请见谅！）备注：儿童不含酒店早晚餐，根据酒店标准，产生费用请现付酒店前台，请提前知悉。住宿：含5个晚上酒店标准双人间住宿，一人一个床位计算！(如产生单人，请自补单房差！如遇房满，安排其它同级酒店。全程住宿押金客人自付自退。全程没有三人间和加床，单人可采取补单房差或者拼房）参考酒店：①成都：豪阁遇上酒店(成都宽窄巷子店)、成都融悦庭酒店(武侯祠宽窄巷子店)、金科金雅（成都建设路东郊记忆店）、铂雅名人美丽华（文殊院店）、嘉好弗斯达酒店(成都文殊院店)、喆啡锐品酒店（春熙路太升南路店）或同档次；②九寨沟：九寨沟千墨度假大酒店、九寨沟寰宇大酒店、九寨雪山藏文化主题酒店、九寨沟九源酒店、九寨度假村、九寨沟九安白马人文化主题饭店、九寨沟名人酒店或同档次；③郎木寺：郎木寺中苑假日宾馆、郎木寺旺嘉酒店、郎木寺蜀景客家或同档次；④若尔盖：若尔盖天边花海大酒店、若尔盖四叶草大酒店、若尔盖县云天洲际酒店、若尔盖玉龙酒店、若尔盖县花湖旅游大酒店或同档次；④松潘东干仓酒店、松潘岷江源国际酒店、松潘嘉利尚雅大酒店、万信至格酒店或同档次。门票：含九寨沟、黄龙、花湖、扎尕那、郎木寺景点首道大门票（备注：门票为单人单次各1张。因旅行社为团队打包价折扣门票折算，以进景区时间为准，故退费标准以旅行社标注的差价退费而非挂牌价退费。）备注：景区观光车票当日有效，仅限本人使用，持本人身份证原件及相关证件检票入园。赠送项目：①机场/火车站至酒店小车接驳服务（2人起，单人出行需要补差价）；②九寨景区旅拍（精修电子照3张+底片全送）；③熊猫公仔1个+便携式氧气1人1支+旅游三宝。（赠送项目为突出行程特色的促销回馈行为，是无附加条件的赠送。如因天气、堵车、交通管制等特殊原因不能前往，或者游客自愿放弃等主观原因，造成赠送项目没有参加的，没有任何退费，亦不换等价项目。）儿童：未满12周岁且身高在1.2米以下的儿童，只含儿童往返大交通、当地往返汽车车位、中晚餐半餐（早餐自理），其余均自理（备注：①儿童不含赠送项目；②1.2米以下儿童免景区大门票，但需大人带领进入景区。九寨沟景区门车门票和观光车票实行实名预约购买制，景区现场不设人工现金购票窗口，年龄满6周岁和身高超过1.2米以上小孩需提前购票。）

	费用不包含
	1、不含抵离出发地地火车站/机场的往返交通费用。2、单房差：如1人全程入住相应指定酒店单独包房，需补单房差650元。3、景区配套便民服务设施、小门票及体验项目：九寨沟景区光观车90元/人、九寨沟景区保险10元/人，黄龙景区保险10元/人、电瓶车20元/人、黄龙上行索道80元/人、下行索道40元/人，花湖观光车35元/人，扎尕那观光车40元/人。4、以上“服务提供项目—报价包含内容”里未含的餐食、酒水、住宿、个人消费及自理自费内容等其他费用，请当地现付，备有说明除外。5、因不可抗力（航班取消或更改时间、交通延阻、自然灾害、战争、罢工、重大传染疫情、政府行为、泥石流塌方等）所产生的一切额外费用。6、不含旅游意外险，强烈建议客人自行购买。


其他说明
	温馨提示
	一、出行须知（一）行前须知：1、【健康说明】①报名时旅游者应确保身体健康，保证自身条件能够完成旅游活动，身体健康状况不佳者，请咨询医生是否可以参加本次旅游活动，根据自身情况备好常用药和急救药品，因自身疾病而引起的后果，游客自行承担责任;②游客出现急症请主动通知工作人员，旅行社将协助游客就进送往当地医疗机构检查治疗;旅行社为非健康医疗专业咨询机构，无法判定游客的身体健康状况是否适合参加本次旅游活动，游客在旅行社签订旅游合同，即视为游客已经了解本次旅行的辛苦程度和行程中医疗条件有限的前提，并征得专业医生的同意。2、【气候说明】九寨沟为高山气候，要有足够的御寒衣物，需准备长袖衣裤、羊毛衫、夹克衫，即使是夏季也早晚凉、中午热，因此要注意保暖，特别预防感冒和上呼吸道感染。景区日照强，紫外线强。牟尼沟(黄龙)景区海拔4070-2800米,部分游客可能有轻微高原反应，请自备抗高原反应的药物或氧气。九寨沟口海拔约1900米，沟内海拔高点长海3100米，大多数游客没有高原反应，请放心游玩。（二）途中须知：1、【高原须知】● 进入高原途中注意事项（重点）①应尽可能预备氧气和防治急性高原病的药物，如硝苯吡啶（又名心痛定）、氨茶 碱等，也需备有防治感冒的药物、抗菌素和维生素类药物等，以防万一。 由于高原气候寒冷，昼夜温差大，要注意准备足够的御寒衣服，以防受凉感冒。 寒冷和呼吸道感染都有可能促发急性高原病。②在进入高原的途中若出现比较严重的高山反应症状，应立即处理，及时服用氨 茶碱或舌下含服硝苯吡啶２０毫克。严重时应吸氧。若出现严重的胸闷、剧烈 咳嗽、呼吸困难、咳粉红色泡沫痰，或反应迟钝、神志淡漠、甚至昏迷，除作上述处理外，应尽快到附近医院进行抢救，或尽快转往海拔较低的地区，以便治疗恢复。③在景区期间，我社安排景区自由行，其身体负荷不宜过重，请量力而行。尤其是夜晚睡觉时，有不舒服症状及时找店家处理。④必须注意，如果进入高原后，反应的症状愈来愈重，特别是静息时也十分明显， 应该立即吸氧，并到医院就诊。极少出现的高原肺水肿和高原脑水肿的病人须大量吸氧，并在药物治疗的同时，迅速转送海拔低的地区。特别说明：景区内有自主经营的购物店，并非旅行社推荐的购物店，请客人谨慎购物，理性消费；
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