海拉尔往返【草原奇遇记 双飞6日游】行程单
海拉尔-莫日格勒河-白桦林风景区-私人牧场营地-涉水穿越 云水雅居下午茶-边防卡线-原始牧户人家-骑马不限时- 186彩带河-马术表演-夜游满洲里-呼和诺尔湖 SUV深度穿越大草原
	产品编号
	CYQYJ612561515
	出发地
	南宁市
	目的地
	哈尔滨市

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地-海拉尔（飞机/火车）
出发地机场乘坐飞机前往草原明珠·海拉尔（航班时间以出团单为准），我社提供 24 小时专车接机，海拉尔在蒙语中是“野韭菜地”之意，因沿海拉尔河的两岸长满了野韭菜而得名。小城坐落在大兴安岭西麓，呼伦贝尔大草原的中部，伊敏河将小城一分为二雄浑的海拉尔河从城北婉转扫过，四面分别被巴尔虎草原，鄂温克草原和大兴安岭山前草原包围，不愧“草原明珠”之称。抵达后接机，送贵宾前往酒店休息，结束当天行程。温馨提示：1：请保持手机畅通，注意接收短信。客服人员会提前一天和您联系，请惠存客服人员电话，游览期间有任何问题请与客服联系；2：含24小时接机服务，如果有相近的抵达航班达，可能会让您在机场稍事等候，和其他客人会合后一起前往酒店。抵达酒店后，请报出行人名字办理入住手续。3：由于全国各地抵达哈尔滨时间不同，无法统一，故今日无任何行程安排，无导游和工作人员陪同，自游活动期间请注意人身财产安全，次日行程导游会在今晚21:00之前以短信或电话形式联系您，请保持手机畅通；交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	海拉尔

	D2

	行程详情
	海拉尔-室韦/恩和（车程约2小时）
酒店内自助早餐。不起眼的存在亦可造就美景——前往【莫日格勒河源头】（游览时间约40分钟）（备注：莫日格勒河又称莫尔格勒河，观看点为头站服务区，自然景观，非景区景观，无门票产生，如旺季遇到交通管制，改为车观）呼伦贝尔水草丰美的一片草原，位于老舍先生笔下“天下曲水-莫日格勒河”畔。静立不言, 却诉说岁月绵长——【白桦林风景区】（游览时间约60分钟）（观光车已含）亚洲大原始白桦林带‌，15公里木栈道穿行于7000公顷纯白桦林，十万株白桦以殉道者的姿态刺向苍穹，树皮皲裂的经文写满鄂温克族的密语。本地人的top榜——中餐在额尔古纳社会餐厅品尝【牛排锅】 鲜嫩多汁的牛排与火锅的完美结合，满足你对美味的全部想象。相生相依，相生相伴——【驯鹿苑】鄂温克人的生存依托即是驯鹿，一生都是追随着驯鹿寻觅食物，而过着迁徙游猎的生活。驯鹿不仅是他们得以生存的动物，还是被他们认为，可以与他们平等对话的灵物，他们爱护驯鹿，就像爱护自己的孩子一样，细心呵护，倾心保护，互相依存。一个人的牧场，一群人的快乐时光——前往【私家牧场】（游览时间约30分钟） 在牧场里漫步，听着风声、虫鸣，闻着花香，呼吸着大自然的味道，美妙惬意的生活。奔驰，水花四溅——乘坐越野车涉水穿越得尔布干河，同时近距离观赏湿地河谷、原始森林、群山草原、河滩溪流、大耕地、北方部落的全地形全生态景观。睥睨山水间，体验的就是颠沛的刺激，琉璃的快感，和在路上一往无前的激情。你的倒影是我带不走的风景——【水云雅居】（游览时间约30分钟）在得尔布干河畔有一个古老的传说从苍狼白鹿到安达结拜的深厚情谊，在这片广袤的林海与幽静的鸿雁湖边，一群群悠然自得的水中鹅鸭，自然与人文的和谐共融，一杯香茗在手，品精选森林养生茶；搭配蒙古奶食品及水果，来【水云雅居】开启草原之旅的欢乐时光！△【蒙古国原生歌舞演绎】诚邀蒙古国文艺演出团队，呈现多项游牧非遗曲目舞蹈等。△【森林萌宠乐园】草原萌宠傻孢子、网红旱獭拔萝卜、小白兔与小红帽等多种森林萌宠展示。△【苍狼白鹿图腾讲解】讲解游牧图腾文化，了解蒙古苍狼白鹿与额尔古纳的故事。△【蒙古安达结拜】蒙部义达经典项目再现草原安达结义场景，森林许愿树下祈福美好。△【水云雅居】船坞式新体验听风，煮水，品美食，世事都从容，品尝俄式或蒙式定制级精制茶点。行程结束当天，晚入住恩和或室韦特色木刻楞休息。温馨提示：1、室韦/恩和气候较为寒冷，早晚温差比较大，备好衣物。2、日落时分，可在小镇的小路上，和团友们一起骑着自行车，迎着落日骑行，和夕阳一起，奔跑在醉美的季节里3、小镇内住宿及早餐条件有限，与城市酒店有差距，请勿以城市心态衡量。4、林区蚊虫较多，如遇蚊虫属正常现象，请及时通知酒店服务人员清扫处理。交通：旅游车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：正餐     晚餐：正餐   

	住宿
	恩和/室韦

	D3

	行程详情
	室韦/恩和-黑山头草原部落 （车程约3小时）
酒店内早餐。漫游卡线，穿越草原——【卡线穿越】（游览时间约20分钟）从室韦方向走，经过，五卡、六卡、七卡，八卡，九卡到达黑山头，七卡在这几卡中面积第—的一个卡，可以在这里休息。在卡线的这条公路上还可以拍出美美的照片哦。5月15-6月10有芍药花海、7.1-8.15有万亩油菜花田，9月有金色麦浪和向日葵花海，这就是这段边境路线的魅力。（如遇大雨天气，卡线有积水会封闭，改为其他路线前往黑山头）信仰，如草原一样宽广——【牧户人家】（游览时间约30分钟）在草原上，牧民们与自然和谐共生，这里展现原生态蒙古民族、民风、民俗为特点的民族风情旅游地。在这儿可以感受到原汁原味的蒙古族牧民的生活。品尝蒙古食品（现熬蒙古奶茶、自制酸奶、炒米、蒙古果子、奶干奶片等）后前往【黑山头马术训练基地】，这里是中俄边界一个默默无闻的小镇，没有城市的繁华霓虹，更没有四海皆闻的名胜古迹，有的只是随手可拍的电脑桌面即视感，让人忘掉压力烦恼。策马奔腾，把握青春年华——【草原骑马】（骑马不限时）认真听马倌讲解示范骑马要领，让大家掌握基础的马术知识。骑在马背上，抬起头，展开视线，远处夕阳正在与日落山缠绵，慢慢的降落。马背上的你如电影里的主角，昂扬的看着那奇美无比的景色，那震撼，那浪漫，构成了一幅美丽的画卷，将会在记忆里久久回荡。。。（注：马倌可能会索要小费，请游客自行酌情决定是否聘请，与旅行社与导游无关）火焰蔓延，令人垂涎——【烤全羊+开羊仪式】（赠送，15人以上赠送烤全羊，15人以下赠送半羊或烤羊腿）品尝成吉思汗喜欢的宫廷名宴，也是接待王宫贵族，犒赏凯旋将士大餐。如今已成为内蒙人民招待贵宾的传统名肴。望着方木盘内的烤全羊，激动的眼泪不禁从嘴角留了出来。餐后参加【草原篝火联欢】（视当日天气情况而定，游览时间约20分钟）（预计开放日期6月10日左右）美丽的蒙古族姑娘、小伙在熊熊燃起的篝火载边歌载舞。行程结束当天，后入住草原观景蒙古包休息。（蒙古包开放之前入住额尔古纳，预计接待日期为6月10日左右）温馨提示：1.草原上的蒙古包一般是非常简陋的，我们为您准备的是升级舒适蒙古包，可以在室内洗澡、上卫生间（水量有限）2.草原气候较为寒冷，早晚温差比较大，备好衣物。3.景区内住宿及早餐条件有限，与城市酒店有差距，请勿以城市心态衡量。4.林区蚊虫较多，如遇蚊虫属正常现象，请及时通知酒店服务人员清扫处理。交通：旅游车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：正餐     晚餐：正餐   

	住宿
	草原观景蒙古包

	D4

	行程详情
	黑山头-满洲里（车程约3小时）
蒙古包内早餐。导游和大巴车接团，前往满洲里。谁持彩练当空舞——【186彩带河风景区】（游览时间约60分钟）（观光车已含）以数字命名的“186彩带河”，其实不是它有186条河，也不是它有186道弯，更不是它有186种颜色，而是沿着祖国北疆边防线行驶186公里处界碑附近的一条河。远处的俄罗斯山峦起伏，如玉带一般蜿蜒在绿色织就的锦绣之中，恰似赤练当空的惊鸿之舞，在蓝天白云下划出了一道柔美的弧线，衬托出一幅美丽画卷。天降神驹，马背传奇——【蒙古族马术表演】（游览时间约30分钟）观看大型马术表演，将文化与旅游深度融合，形象表达人与马的至深情感，展现人、生灵、自然三者的和谐共存；体现了蒙古民族与马相遇、相识、相伴、不离不弃、生死与共的情感，展示了马背民族开放包容、坚韧不拔的民族精神，呈现了人与马、人与草原诗意栖息的大美境界。沿【边防公路】前往满洲里，这条边防公路受到广大驴友及摄影爱好者的追捧。豪爽的象征——中餐品尝草原红食【手扒肉】蒙古族款待客人必不可少的佳肴。到草原观光旅游不吃一顿手扒肉就算没完全领略草原食俗风味和情趣，虚此一行。牧民不用手扒肉招待客人，就不能完全表达自己的心意。因此，用手扒羊肉款待远方客人，在呼伦贝尔地区已成为一种定规。东亚之窗，异国风光——【满洲里】的旅游资源得天独厚，魅力无穷，被誉为北疆明珠。巍峨耸立的国门，庄严肃穆；远古文明的扎赉诺尔文化，源远流长；中西交融的城市风格，独具魅力。这一切编织成一幅幅自然生态与现代景观、民族文化与异域风情交融和谐的优美画面，令无数海内外游人心驰神往。还用幻想莫斯科郊外的夜晚么？——【夜游满洲里】（游览时间约30分钟）上有天堂，下有苏杭，不及满洲里的灯火辉煌。这句话听上去有写夸大其词，一个边境城市，再灯火辉煌又能玩出什么花样呢？当街灯亮起，错落着就像，一封封城市献给天空的情书~入夜，让我们一起探索吧！行程结束当天，入住酒店休息。温馨提示：如因天气原因导致赠送景点无法参观费用不退交通：旅游车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：正餐     晚餐：X   

	住宿
	满洲里

	D5

	行程详情
	满洲里-海拉尔（车程约2小时）
酒店内早餐。色彩鲜亮的吉祥娃娃——【套娃广场外景】（游览时间约30分钟）作为满洲里标志性旅游景区，它是内蒙古自治区乃至全国独特的特色旅游景观，也成为国内外游客了解俄罗斯艺术文化，感受西方文化底蕴的旅游胜地。体现了满洲里中、俄、蒙三国交界地域特色和三国风情交融的特点。巍峨耸立，庄严肃穆——【国门景区外景】（游览时间约20分钟）远观国门，是我们中国的第五代国门，是目前中国陆路口岸大的国门与俄罗斯国门相对而立，整体建筑风格为后工业时代风格。国门下方有两条宽轨和一条准轨穿过与俄罗斯接轨。水天一色，融为一体——【呼和诺尔湖】（游览时间约30分钟）（电瓶车已含）蒙语，意为青色的湖。12平方公里的湖泊，湖水与海拉尔河、莫日格勒河相连。呼和诺尔之美，美在她的纯净无瑕。在这片绿色奔涌的草原上，草儿在晨露中滋长，野花散溢着芬芳，清凉的风掠过，草原就会翻起绿色的波浪，一直流淌到与天际相接的地方。久闻呼伦湖，鱼宴留名声，独怜清炖美，鲜嫩醉秋风——中餐享用【呼伦湖野生鱼宴】。城市的眼睛，城市的客厅——在海拉尔，以千年伟人成吉思汗命名的广场——【成吉思汗广场】（游览时间约30分钟），是呼伦贝尔市境内大的广场，也是一座较大的会客厅，每天都接纳着国内外的宾客。在这里，通过一处处景观，这些历史凝固的瞬间，犹如岁月遗留的请柬，邀请人们去会晤远去的昨天，聆听成吉思汗与呼伦贝尔的故事。掏箱底特别赠送！！！——【带您不走寻常路,SUV越野车穿越】（游览时间约20分钟）（如当地政府或景区临时管制不能穿越，无费用可退）越野车穿越呼伦贝尔大草原的腹地，只有越野车和草原的完玩美结合，才能真正领略到草原的狂放不羁，纵情奔驰在草深天际处，自由自在感受原生态草原的本色。嗨翻你的想像！让您体验到舟行碧波上，人在画中游！再赠送无人机航拍视频！！！行程结束当天，入住酒店休息。交通：旅游车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：正餐     晚餐：X   

	住宿
	满洲里

	D6

	行程详情
	海拉尔-出发地（飞机）
酒店免费提供自助早餐。早餐后可自由活动，中午12点之前退房，如下午或晚班机行李可寄存酒店前台，如延时退房，房费自理，根据航班相同时间乘坐专车前往机场/车站（工作人员会提前一天晚上10点之前联系客人），自行办理乘机/车手续（航班时间以出团单为准），出发地机场落地散团，愿此次旅行给您留下美好的回忆！温馨提示：1.送团提示：我们为客人预约送团服务，我们的工作人员会提前2-2.5小时送您去机场/火车站请保持电话畅通。 2.结束：如果服务满意，请您发微信晒一下吧，并填写意见反馈单;如您对行程安排有不满意的地方，请返程之前联系我们的客服人员；我们处理问题以意见反馈单内容填写为准。交通：飞机

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	机票：出发地/海拉尔往返经济舱飞机票（已含机建燃油税）用车：按照团队人数安排车型，保证一人一正座。导游：当地中文导游服务，导服100元/人。如团队游客人数少于8人，司机兼导向游服务，不跟随进入景区，不提供讲解服务，服务费100元/人；住宿标准：全程入住5晚舒适型酒店标准间。不提供自然单间，产生单男单女如不能拼房需补房差，全程如需大床提前告知。参考酒店：*海拉尔两晚酒店（参考酒店：景铂尔大酒店、天成彼得大酒店、德盛酒店、天启酒店、索伦嘎酒店、维也纳酒店、首旅京伦酒店或同档次酒店；）*满洲里（参考酒店：雅豪大酒店、俄罗斯木屋别墅、套娃城堡酒店2-4号楼、江南大酒店、君御大饭店、凯旋大酒店、满洲里外交会馆或同档次酒店）*草原观景蒙古包（参考酒店：173蒙古包、186蒙古包、天骄蒙古包、杭盖蒙古包或同档次酒店；）*室韦/恩和（参考酒店：俄罗斯特色木刻楞或档次酒店；）景点门票：行程所列景点首道门票和景交；赠送项目 ，不去不退费用。用餐标准：全程包含5早6正。正餐餐标50元/人，不占床位无早餐 ，不含酒水 ，景区住宿早餐都以稀饭馒头咸菜为主，敬请谅解。餐不用不退 ，景区资源有限 ，餐饮质量请不要给予超高的期望值。儿童费用：2-12 周岁儿童，不占床不含早，其他标准跟成人一致。

	费用不包含
	1、不含全程5晚单房差；单房差6月19-30日640元/人，7月1-7月10日1130元/人，7月11-8月20日1140元/人。2、因不可抗力因素所引致的额外费用；因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付费用；3、个人消费（如酒水、饮料，酒店内洗衣、电话等未提到的其他服务）；单人房差或加床费用；酒店押金；自由活动期间的用车和导游服务；旅游费用包含内容意外的所有费用。家乡机场接送费、自理费用以及报价中所不含的任何费用4、不含航班保险，旅游人身意外险（建议客人自行购买）


其他说明
	温馨提示
	旅游注意事项1、呼伦贝尔草原是亚洲中部蒙古高原的组成部分，属寒温带和中温带大陆性季风气候，其特点是冬季寒冷漫长，夏季温凉短促，春季干燥风大，秋季气温骤降，年平均气温-5℃—2℃。一年四季的划分为：11月至竖年3月为冬季，4—5月为春季，6—8月为夏季，9—10月为秋季，降雨多集中在7、8月间，夏季由于草原的昼夜温差较大且降雨量集中，故应携带保暖衣服和雨具。2、内蒙古草原一望无际，开车、骑马时要在指定范围内活动，以免迷失方向和破坏草场；晚间活动难以辨别方向，一定要有当地人陪同，且要带上手电筒。3、呼伦贝尔草原属蒙古高原，阳光充足，紫外线强，要做好防晒准备，请客人自备一些药品（如防暑、下火、止泻、防感冒、防蚊、消炎药等）。4、初到草原应多喝水多吃水果，呼伦贝尔水质较硬，请不要喝生水，要喝矿泉水以防肠胃不适。饮食宜有节制，不可暴饮暴食，以免增加肠胃负担。5、在草原上，风俗习惯较多，禁忌也有，要听从地陪安排。请尊重民族礼节。蒙古族自古以来是一个热情好客的民族，贵宾抵达定会以酒相迎，但不会强迫一饮而尽，但不适饮酒者一定要接过银碗沾唇示意，以示礼貌。6、草原上随时都会让您得到美的享受，要把您的感受带回家，可别忘记多带胶卷和电池，数码相机也要备足了存储卡。在呼伦湖游船时请保护好相机或手机等电子产品，以免进水后无法使用。7、草原骑马注意事项：a、骑马时不要在马背上作剧烈运动或互递东西，不要在马上拍照打手机，不要中途下马，也不要在马上换衣服，尤其是鲜艳的衣服，也不要因惊恐而大声呼叫惊吓到马匹。b、骑马时用前脚掌踩好马蹬，千万不要把整只脚都伸到马蹬里，否则不慎落马易把脚让马蹬套住，挣脱不了，受到伤害。c、缰绳是控制马的有效手段，可以掌握马的方向、快慢。在下坡时，很容易马失前蹄，此时身体重心要向后倾，同时使劲拉紧缰绳，可以使马匹借力迅速站起，切忌抱马的脖子，那样只会给马的前蹄增加压力，造成人仰马翻。d、马经过一个阶段的活动，肚带易松，要时刻勒紧肚带，以防造成马鞍侧滑，使人落马。e、马在奔跑时，骑手要腿部用力，踩好马蹬的同时夹紧马的肚子，同时双手拉紧缰绳抓紧马鞍，臀部稍离开马鞍，可防止颠簸蹭破屁股。f、下马时由主人把马牵住再下马，下马时应将左脚从马蹬中向外撤到脚的前脚掌，然后左手紧握马缰，抬右腿翻身下马，下马时要先确认左脚可以脱开马蹬时再下马。
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