2025第五届“南疆国门 边关秘境”科考研学营（夏令营）行程单
	产品编号
	zjhslxs2025NJGMBGMJ
	出发地
	南宁市
	目的地
	崇左市

	行程天数
	5
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	无

	产品亮点
	⭐ 探秘弄岗雨林 | 生态夜观⭐ 白头叶猴栖息地科考监测 | 科学实验 | 红外相机安装⭐ 崇左市壮族博物馆&太平古城：沉浸壮族文化 | 解锁壮锦非遗 | 夜游古城⭐ 花山岩画：解密千年岩画技艺⭐ 友谊关：探访边关历史变迁⭐ 德天跨国瀑布地质科考 | 体验中越风情

	产品介绍
	【研学主旨】在多元文化与自然奇观交相辉映的当下，研学旅行成为探索世界的独特窗口。广西拥有丰富的自然与人文宝藏，弄岗的热带雨林充满生机，白头叶猴栖息地亟待守护；友谊关承载厚重历史，花山岩画蕴含神秘古骆越文化密码；德天瀑布展现大自然鬼斧神工，壮族博物馆诉说民族发展脉络，太平古城留存岁月故事。开展此次研学，旨在引领学员能够放下电子产品，亲近自然、触摸历史、感受文化，拓宽视野，通过自然探索、人文探索，提升综合素养，培养科学严谨的探索精神，给学员们留下一段难忘的回忆。【研学关键】☆弄岗自然保护区：徒步弄岗热带雨林、溶洞探险、飞鸟之美、夜观弄岗小精灵。☆白头叶猴自然保护区：参观国家动物博物馆-白头叶猴馆、白头叶猴实地监测+生境调查、白头叶猴食源植物探索、水质检测、制作白头叶猴粘土画、红外相机安装、篝火晚会。☆崇左市壮族博物馆：以展示壮族历史文化为主题的地级市壮族博物馆，了解神秘的壮族文化。☆太平古城：了解“古城”由来，古城解锁古城故事，体验非遗手作。漫步石板路，欣赏古城夜间光影秀，体验民俗风情，感受非遗与科技的融合。☆友谊关：访中国十大名关之一友谊关。探索友谊关关楼、城墙、左辅山炮台（镇关炮台）、右辅山炮台（金鸡山炮台）、清末广西全边对讯署（法式楼等等。☆花山岩画：船游崇左母亲河-左江，探秘世界文化遗产-花山岩画，了解神秘的古骆越文化。☆德天瀑布：探访中越跨国大瀑布，了解其形成的自然秘密。【学习领域】生物、地理、人文、生活常识、团队协作。【学习方式】观测记录、规则议事、任务驱动、思维工具、分享讨论。        行程安排时间主题学习内容第一天上午欢乐集结快乐出发指定地点集合，前往弄岗自然保护区广西壮族自治区科普教育基地、全国中小学生研学实践教育基地——发现·弄岗森林生态旅游度假区。抵达营地开营仪式1.欢迎学员，学员自我介绍。2.学员分组，形成队伍。3.告知近几天活动安排。4.欢乐破冰小游戏。中午午餐用午餐。午休入住宿舍、整理内务，午休。下午森林徒步小课堂导师讲解森林徒步注意事项。徒步热带雨林溶洞探险1.在导师带领下进山森林徒步，进山考察弄岗特有地形及沿途植被，观测热带雨林板根、绞杀现象，观测、总结弄岗植物分布规律。2.进入亿万年前的神秘山洞，与亿万年前的石钟乳零距离接触，感受大自然的鬼斧神工，观察石钟乳、石笋、石葡萄，记录它们的特点，查阅它们形成的原理。3.通过徒步热带雨林，锻炼学员体能、注意力、意志力。4.导师指导下识别不同动植物。晚餐享用壮家簸箕宴晚餐。晚上神秘的夜间森林-弄岗小精灵大探秘特邀弄岗自然保护区管理中心专家，带领学员们走进神秘弄岗夜晚世界。1.学员们带好手电，在导师的带领下，实地探秘神秘夜晚弄岗小精灵。2.锻炼学员的观察力，认识、了解观察到的夜行生物，以点带面地认识弄岗生物多样性，推断弄岗形成生物多样性的原因。3.遇见认识10种以上夜间生物，初步了解夜晚生态圈的构成。休息洗漱、休息。第二天上午早餐享用美味早餐，早餐后出发前往白头叶猴生态旅游区。国家动物博物馆-白头叶猴馆参观国家动物博物馆-白头叶猴馆，初步了解白头叶猴的分布，近亲，习性和伴生物等信息。白头叶猴水质检测1.认识水资源，学员能够掌握水质检测的基本理论、原理和方法。2.学员进行水质检测小实验，亲手操作简单的检测工具，观察水质变化，培养学员的实践操作能力，培养学员思考白头叶猴生态旅游区水源与白头叶猴生存关系的影响。中午用午餐用午餐，午休。下午白头叶猴野外实地监测+生境调查1.人生科研首课，从白头叶猴开始。听取白头叶猴专业报告、学习白头叶猴观察记录方法。2.导师介绍野外考察的注意事项，学习使用望远镜，导师介绍野外考察的注意事项，学习白头叶猴个体识别和行为观察法。3.白头叶猴食源植物探索，学会辨析白头叶猴食源植物。白头叶猴粘土画解压游戏--超轻粘土画，学员自由发挥，制作一副属于自己的粘土画，把白头叶猴“装进相框里”。晚餐用晚餐。晚上篝火晚会大联欢1.观察等火制作过程，学员互动。2.各小组自由表演节目，展现自我。休息洗漱、休息。第三天上午早餐用早餐。小小巡护员红外相机安装白头叶猴自然保护区是我国生物多样性的关键地区之一。这里峰丛洼地、峰林谷地星罗棋布，典型的岩溶石山季节性雨林郁郁葱葱，为众多珍稀动植物提供了绝佳的栖息之所。在科技飞速发展的当下，红外相机作为野生动物研究与保护的得力助手，发挥着不可或缺的作用。1. 红外相机知识科普；2. 实地安装操作。前往崇左市壮族博物馆参观学习地级市博物馆、国家三级博物馆、广西特色博物馆，崇左壮族博物馆。1. “百里岩画 骆越神工 —— 左江花山岩画文化景观陈列”：通过图片、文字、实物等多种形式，让学员了解这一世界文化遗产的重要价值。2. “瓯骆传承 壮家欢歌 —— 壮族历史文化展”：以壮族的历史发展为主线，让学员全面了解壮族的历史和文化。中午午餐用午餐，午餐后出发前往太平古城。下午非遗手作-壮锦饰品制作了解壮锦作为“中国四大名锦”的千年发展脉络、壮族传统纹样符号内涵，全程独立完成壮锦发夹&胸针制作，把民族文化戴在身上。游古城、学历史太平古城，三面被左江环绕，“丽水四折，环其三面，其形若壶”，山水相依，勾勒出诗意的轮廓 。“寿“字碑、侯官亭、太平之墙、烟雨桥都有其独特意义。了解“太平古城”由来，解锁古城故事。晚上夜游太平古城漫步石板路，欣赏古城夜间光影秀，体验民俗风情，感受非遗与科技的融合。休息洗漱、休息。第四天 上午 早餐用早餐，早餐后前往花山岩画景区。花山岩画景区探秘花山岩画1.抵达游客中心，从景区码头乘坐游船，游览花山美丽的喀斯特山水及世界遗产——花山岩画。2.讲解员带领大家探索岩画景观，为大家全面介绍花山岩画知识、骆越文化及世界岩画知识。3.在游船上全景观看岩画的恢宏、神奇之后，讲解员带领大家进一步登岸上岩画底栈道，近距离深度探索岩画内容和细节，体验广西壮族岩画类世界文化遗产古朴、粗犷、鲜丽、神秘、生动的蛙型人物艺术形象和文化魅力。中午用午餐用午餐，午餐后前往友谊关景区。下午 边关之城探访友谊关前往中国十大名关-友谊关，了解友谊关的前世今生。登高金鸡山，参观左辅山炮台（镇关炮台），感受当年士兵镇守边关的豪情壮志，了解友谊关关口承载的历史作用。晚餐用晚餐，晚餐后返回崇左市区。晚上休息洗漱休息。第五天上午   早餐用早餐。结营举办结营仪式。1.相互寄语。2.回顾，总结，合影。3.颁发研学证书前往德天跨国瀑布景区德天瀑布气势磅礴、蔚为壮观，与紧邻的越南板约瀑布相连，是亚洲NO.1跨国瀑布，年均水流量约为贵州黄果树瀑布的三倍， 还是《酒是故乡醇》和《花千骨》的外景拍摄地，神奇而美妙。赏德天瀑布感受异域风情1. 通过实地观察，了解喀斯特地貌的特征和形成原因，如岩石的溶蚀、侵蚀等作用。2. 了解中越两国的边境文化、历史和风俗习惯，感受两国人民的友好往来。中午用午餐用午餐。下午返程返程，结束愉快的研学之旅。


行程安排
	D1

	行程详情
	”南疆国门 边关秘境“科考研学 首日 | 生态崇左
行程安排【上午】	欢乐集结，快乐出发	指定地点集合，前往弄岗自然保护区广西壮族自治区科普教育基地、全国中小学生研学实践教育基地——发现·弄岗森林生态旅游度假区。		抵达营地：开营仪式	1.欢迎学员，学员自我介绍。2.学员分组，形成队伍。3.告知近几天活动安排。4.欢乐破冰小游戏。【中午】	用午餐，入住宿舍、整理内务，午休。【下午】	森林徒步小课堂：导师讲解森林徒步注意事项。		徒步热带雨林溶洞探险：1.在导师带领下进山森林徒步，进山考察弄岗特有地形及沿途植被，观测热带雨林板根、绞杀现象，观测、总结弄岗植物分布规律。2.进入亿万年前的神秘山洞，与亿万年前的石钟乳零距离接触，感受大自然的鬼斧神工，观察石钟乳、石笋、石葡萄，记录它们的特点，查阅它们形成的原理。3.通过徒步热带雨林，锻炼学员体能、注意力、意志力。4.导师指导下识别不同动植物。		晚餐：享用壮家簸箕宴晚餐。【晚上】	神秘的夜间森林-弄岗小精灵大探秘：特邀弄岗自然保护区管理中心专家，带领学员们走进神秘弄岗夜晚世界。1.学员们带好手电，在导师的带领下，实地探秘神秘夜晚弄岗小精灵。 2.锻炼学员的观察力，认识、了解观察到的夜行生物，以点带面地认识弄岗生物多样性，推断弄岗形成生物多样性的原因。3.遇见认识10种以上夜间生物，初步了解夜晚生态圈的构成。		休息：洗漱、休息。交通：汽车

	用餐
	早餐：X     午餐：40元/人餐标     晚餐：60元/人餐标（簸箕宴）   

	住宿
	发现·弄岗研学基地宿舍

	D2

	行程详情
	”南疆国门 边关秘境“科考研学 第二天 | 生态崇左
【上午】	早餐：享用美味早餐，早餐后出发前往白头叶猴生态旅游区。		国家动物博物馆-白头叶猴馆：参观国家动物博物馆-白头叶猴馆，初步了解白头叶猴的分布，近亲，习性和伴生物等信息。		白头叶猴水质检测：1.认识水资源，学员能够掌握水质检测的基本理论、原理和方法。2.学员进行水质检测小实验，亲手操作简单的检测工具，观察水质变化，培养学员的实践操作能力，培养学员思考白头叶猴生态旅游区水源与白头叶猴生存关系的影响。【中午】	用午餐，午休。【下午】	白头叶猴野外实地监测+生境调查：1.人生科研首课，从白头叶猴开始。听取白头叶猴专业报告、学习白头叶猴观察记录方法。2.导师介绍野外考察的注意事项，学习使用望远镜，导师介绍野外考察的注意事项，学习白头叶猴个体识别和行为观察法。3.白头叶猴食源植物探索，学会辨析白头叶猴食源植物。		白头叶猴粘土画：解压游戏--超轻粘土画，学员自由发挥，制作一副属于自己的粘土画，把白头叶猴“装进相框里”。		晚餐	用晚餐。【晚上】	篝火晚会大联欢：1.观察等火制作过程，学员互动。2.各小组自由表演节目，展现自我。		休息：洗漱、休息。交通：汽车

	用餐
	早餐：20元/人餐标     午餐：40元/人餐标     晚餐：40元/人餐标   

	住宿
	白头叶猴生态旅游区研学宿舍

	D3

	行程详情
	”南疆国门 边关秘境“科考研学 第三天 | 生态崇左/壮美崇左
【上午】	早餐	用早餐。		小小巡护员-红外相机安装：白头叶猴自然保护区是我国生物多样性的关键地区之一。这里峰丛洼地、峰林谷地星罗棋布，典型的岩溶石山季节性雨林郁郁葱葱，为众多珍稀动植物提供了绝佳的栖息之所。在科技飞速发展的当下，红外相机作为野生动物研究与保护的得力助手，发挥着不可或缺的作用。1.红外相机知识科普；2.实地安装操作。【转场】  前往崇左市壮族博物馆参观学习地级市博物馆、国家三级博物馆、广西特色博物馆，崇左壮族博物馆。1. “百里岩画 骆越神工 —— 左江花山岩画文化景观陈列”：通过图片、文字、实物等多种形式，让学员了解这一世界文化遗产的重要价值。2. “瓯骆传承 壮家欢歌 —— 壮族历史文化展”：以壮族的历史发展为主线，让学员全面了解壮族的历史和文化。【中午】	用午餐，午餐后出发前往太平古城。【下午】	非遗手作-壮锦饰品制作：了解壮锦作为“中国四大名锦”的千年发展脉络、壮族传统纹样符号内涵，全程独立完成壮锦发夹&胸针制作，把民族文化戴在身上。		游古城、学历史：太平古城，三面被左江环绕，“丽水四折，环其三面，其形若壶”，山水相依，勾勒出诗意的轮廓 。“寿“字碑、侯官亭、太平之墙、烟雨桥都有其独特意义。了解“太平古城”由来，解锁古城故事。【晚上】	夜游太平古城：漫步石板路，欣赏古城夜间光影秀，体验民俗风情，感受非遗与科技的融合。		休息：洗漱、休息。交通：汽车

	用餐
	早餐：20元/人餐标     午餐：40元/人餐标     晚餐：40元/人餐标   

	住宿
	参考酒店：优程酒店（沿山路店）

	D4

	行程详情
	”南疆国门 边关秘境“科考研学 第四天 | 壮美崇左/边关崇左
【上午】   早餐：用早餐，早餐后前往花山岩画景区。		花山岩画景区：探秘花山岩画	1.抵达游客中心，从景区码头乘坐游船，游览花山美丽的喀斯特山水及世界遗产——花山岩画。2.讲解员带领大家探索岩画景观，为大家全面介绍花山岩画知识、骆越文化及世界岩画知识。3.在游船上全景观看岩画的恢宏、神奇之后，讲解员带领大家进一步登岸上岩画底栈道，近距离深度探索岩画内容和细节，体验广西壮族岩画类世界文化遗产古朴、粗犷、鲜丽、神秘、生动的蛙型人物艺术形象和文化魅力。【中午】	用午餐，午餐后前往友谊关景区。【下午】   边关之城-探访友谊关：前往中国十大名关-友谊关，了解友谊关的前世今生。登高金鸡山，参观左辅山炮台（镇关炮台），感受当年士兵镇守边关的豪情壮志，了解友谊关关口承载的历史作用。		晚餐：用晚餐，晚餐后返回崇左市区。【晚上】	休息：洗漱休息。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：40元/人餐标     晚餐：40元/人餐标   

	住宿
	参考酒店：优程酒店（沿山路店）

	D5

	行程详情
	”南疆国门 边关秘境“科考研学 第五天 | 边关崇左
【上午】   早餐：用早餐。		结营：举办结营仪式。1.相互寄语。2.回顾，总结，合影。3.颁发研学证书【转场】   前往德天跨国瀑布景区	德天瀑布气势磅礴、蔚为壮观，与紧邻的越南板约瀑布相连，是亚洲NO.1跨国瀑布，年均水流量约为贵州黄果树瀑布的三倍， 还是《酒是故乡醇》和《花千骨》的外景拍摄地，神奇而美妙。                赏德天瀑布感受异域风情	1. 通过实地观察，了解喀斯特地貌的特征和形成原因，如岩石的溶蚀、侵蚀等作用。2. 了解中越两国的边境文化、历史和风俗习惯，感受两国人民的友好往来。【中午】	用午餐	用午餐。【下午】	返程	返程，结束愉快的研学之旅。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：40元/人餐标     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	【费用包含】1.景区：行程内所列所有景区门票/游船票费用。2.住宿：4晚研学宿舍/酒店费用（首日入住发现弄岗研学基地宿舍，第二日入住白头叶猴生态旅游区研学宿舍，第三、第四日入住精品酒店/参考优程酒店沿山路店）。3.交通：南宁起止全程大巴车费用，一人一正座。4.用餐：全程含4早餐、9正餐，正餐40元/人，其中1餐为簸箕宴60元/人。5.课程：行程所列所有课程开展实施及物料使用费用。6.服务：研学/生活老师费用。

	费用不包含
	行程以外个人消费。


其他说明
	温馨提示
	不含旅游意外险（建议自行购买）。

	退改规则
	夏令营按以下规则退款：开营前7日申请退营，将全额退款。开营前6日-4日，将会扣除20％营费后退还剩余部分营费。开营前3日-1日，将会扣除40％营费后退还剩余部分营费。开营当日，将会扣除60％营费后退还剩余部分营费。若不成团，客服会提前3-4天告知您，并退还所有营费。特别提醒：退款需要向财务走签付款申请，申请退款约需3-5个工作日。

	报名材料
	报名信息模板：家长您好，您这边报名需要将以下信息发送至研学客服，方便我们录入文旅部电子合同系统。1.家长姓名：2.家长身份证号：3.家长手机号：4.孩子姓名：5.孩子身份证号：6.孩子过敏情况：7.孩子身高：8.报名营期：
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