D33【双卧.江山北望】沈阳、丹东、长白山、哈尔滨、呼伦贝尔大草原、满洲里、漠河北极村、黑河、五大连池双卧16日游行程单
	产品编号
	HLJ1744337178cQ
	出发地
	南宁市-柳州市-桂林市
	目的地
	哈尔滨市

	行程天数
	16
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	南宁/柳州/桂林北>>>沈阳
贵宾自行赴南宁/柳州/桂林北火车站，乘火车前往【沈阳】。 参考车次：南宁-沈阳北 K396（08:18-19:32+1），柳州-沈阳北K396（11:27-19:32+1），桂林北-沈阳北K396（12:59-19:32+1）次日抵达后司机接您赴酒店，自行办理入住手续，酒店休息。备注：行程内车次及时间仅供参考, 实际车次及时间以告知为准【温馨提示】：1.请您保持手机畅通，收到导游短信请您回复一下，让导游知道你已收到短信！2.酒店前台凭姓名拿取房卡，自行缴纳入住押金，退房后房间备品无损返还押金。3.为保障您的顺利出行，火车票可能会出到提前一两站（短距离）出发/抵达的情况，届时请您按照实际地点上下车，感谢理解配合~

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	晚上抵达沈阳北
全天火车上，一路向北。晚上抵达沈阳北站，接您前往酒店，自行办理酒店入住手续。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	沈阳

	D3

	行程详情
	沈阳-丹东/沈阳（汽车约3.5小时）
早餐后乘车赴【丹东】与朝鲜的新义州市隔江相望，一座英雄之城。外观【鸭绿江断桥】（外观时间不少于20分钟）断桥原为鸭绿江上 座桥，始建于1909年，抗美援朝战争期间被美军炸毁，中方一侧残存四孔，成为抗美援朝战争的历史见证；感受当年志愿军雄赳赳气昂昂跨过鸭绿江的英雄气概，鸭绿江是中朝两国的界河，在此游览鸭绿江，不仅可以见证抗美援朝战争的建筑遗址，还能一窥朝鲜的异国风光。 前往中国十大 美乡村乘车前往丹东边境线起点【河口景区】（整个景区游览时间不少于1小时），这里是中国十大美丽乡村之一（在那桃花盛开的地方）也是抗美援朝时期，志愿军雄赳赳、气昂昂跨过鸭绿江的地方。游览【凤上河口景区】【中朝界江游船】（体验时间不少于20分钟）游览鸭绿江，近距离观看朝鲜边境风光，朝鲜边防哨所，朝鲜沙坪桥，朝鲜清水工业园区，朝鲜民居。游览战时火车站及桃园——参观抗美援朝时期的【上河口战地火车站】（游览时间不少于20分钟），走木质栈道欣赏桃园美景。【乘边境小火车】（费用自理）沿当年抗美援朝的铁血大动脉——凤上铁路线，经铁路抗美援朝博物馆，穿过日本侵华时期遗留的“七十四公里”隧道，终到国门，参观【铁路抗美援朝纪念馆】（游览时间不少于20分钟）——馆内陈列大量抗美援朝历史文物、图片及视频。【国门景区】（游览时间不少于20分钟）即鸭绿江铁路桥景区，观中朝19号界碑及上河口铁路桥。重走雄赳赳气昂昂渡江路！【跨越百年安东老街】（游览时间不少于30分钟）汇聚了满清、民国、殖民时期的独特历史以及各种文明，“安东老街”就是这段历史的缩影。入住丹东/沈阳，结束当天行程【温馨提示】1.人数不足15人将改成火车赴丹东 2.丹东行程与沈阳行程游览顺序我社有权调整不再具体通知

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丹东/沈阳

	D4

	行程详情
	沈阳-通化/长春（汽车约4.5小时）
早餐后，乘车前往游览【张氏帅府】（每周一闭馆）（游览时间不少于20分钟）又称为“大帅府”，是原奉系军阀首领张作霖、爱国将领张学良父子的官邸和旧居。府内主要分为两个部分：西边是一座中式的三进院落的四合院，东边是张家后期的建筑，其中大青楼是帅府的标志性建筑。虽然除了主体建筑外，室内的家具陈设均为还原复建，但你仍可感受到张家当年的辉煌。【赵四小姐楼】（游览时间不少于20分钟）张学良将军的红粉知己赵一荻（人称赵四小姐）曾在此居住而得名。内设会客厅、舞厅、餐厅、琴房、起居室、书房、办公室等多个房间的复原陈列，真实再现了赵四小姐与张学良将军共同生活的真实场景。前往参观坐落于沈阳市区东北隅的【“九·一八”事变纪念馆】（游览时间不少于30分钟）（每周一闭馆，如遇政府政策关闭则取消此景点不退费用）该馆是为纪念在“九·一八”事变中的受难同胞、警示国人勿忘国耻而建。馆内陈列着大量的史实照片、档案，还有各种侵华罪证物件、抗日烈士遗物等文物展品，从各个方面展示了侵华日军的史实罪证，以及沦陷区人民的苦难生活与不屈不挠的斗争事迹；【沈阳中街】（游览时间不少于30分钟）中街400年的历史长河，孕育了许多老字号，稍不留神就会走进古老的胡同，还有各色风味小吃，不仅满足了人们的视觉、味觉，还唤起了古老的记忆。乘车赴长春/通化，抵达后入住酒店。【温馨提示】1.人数不足15人将改成火车硬座赴长春/通化

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	通化/长春

	D5

	行程详情
	长春/通化-延吉（汽车约4.5小时）-二道白河（汽车约3小时）
早餐后乘车前往【延边自治州首府延吉】的【延边大学双语网红弹幕墙】（游览时间不少于20分钟）满墙都是韩文（朝鲜文），真的有种韩国即视感。外观延边大学的建筑非常有历史感，又具有朝鲜族传统建筑风格。后继续前往【二道白河】。【美人松空中廊桥】（游览时间不少于30分钟）从远处看就像一条腾飞的巨龙，高空中玻璃观景平台我们称之为龙抬头，意欲着长白山保护开发区正在不断发展跨越和腾飞。站在【玻璃栈道】美丽的小镇尽收眼底，仿佛置身人间仙境。随着高度的螺旋提升，步行的体验变得与地面有了更多沟通。脚下就是美人松的顶枝，感觉很奇妙。【二道白河原始森系度假小镇】（游览时间不少于30分钟）初始这里，因长白山流下的二道白河水从小城蜿蜒穿过，小城得名二道，所处可见小河流淌在镇子上，多了几分静怡与舒适。【长白山漂流】（体验时间不少于20分钟）在长白山林海，藏着一场如诗如画的漂流奇遇。踏入橡皮艇，微凉的水花溅起，裹挟着草木的清新。入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	二道白河

	D6

	行程详情
	二道白河-长白山（汽车约1小时）-敦化/镜泊湖（汽车约2小时）
早餐后，前往◆【长白山】（整个景区游览时间不少于3小时）早餐后乘车赴长白山北景区，抵达后换乘景区环线车（费用自理）和环保车（费用自理）在景区内游览，北景区包括山顶天池、绿渊潭、聚龙温泉群、长白瀑布、温泉煮鸡蛋等景点，哪个不去都是巨大的遗憾，体力充足的情况下一定要走到。◆【天池】乘环保车到达倒站车站，换乘倒站车（费用自理）（主峰是否开放视天气情况，天池是否能看到也视天气情况）越过72道弯到达天池主峰，一览天池圣境美景！◆【聚龙温泉群】聚龙泉是长白山温泉群中水量较大、分布较广、水温较高的温泉，在长白瀑布下方，这些温泉口遍布山体，形成壮观的地热景象。游客可行走于栈道，从各个角度欣赏这五颜六色的温泉带，还可品尝用温泉水煮的鲜嫩鸡蛋。◆【长白瀑布】长白山天池四周奇峰环绕，北侧天文峰与龙门峰之间有一缺口，池水由此缺口溢出，向北经过1250米处的断崖流下，形成落差68米高的瀑布群，这就是长白瀑布群，它是长白山的第—名胜，是中国东北的瀑布群。◆【绿水青山，云烟氤氲】绿渊潭是北坡景区内的一汪水潭，因其潭水极为碧绿清澈，颇似九寨之水，故有“东北小九寨”的美誉。绿渊潭一侧有瀑布顺山崖而下，为潭水增添色彩，景致优雅。◆【走进朝鲜部落，感受朝鲜民俗风情】（游览时间不少于30分钟）跟着村里的鲜族人在村里转上一转，可荡秋千、压跷跷板、观看打糕制作等体验纯正朝鲜族生活细节，到朝鲜族人家坐在大炕上唠唠聊聊风情浓郁的鲜族民俗。◆【长白山朝贡府】（游览时间不少于30分钟）巍峨长白山下，有一方神秘天地长白山朝贡府。背靠壮丽的长白山，汲取天地之灵气；内藏丰富的朝贡文化遗产，散发着独特的人文魅力。它曾是古代四方来朝、贡礼汇聚之所，承载着厚重的历史记忆与文化底蕴。漫步其间，雕梁画栋诉说往昔辉煌，庭院深深尽显古韵悠长。在这里，触摸历史脉络，领略古代朝贡文化的魅力，开启一场跨越时空的探秘之旅。◆【舌尖与舞台共舞，沉浸式朝族盛宴】（观看时间不少于20分钟）当朝鲜族歌舞遇上美食，是视觉与味觉的双重盛宴。长鼓舞鼓点激昂，伽倻琴音色悠扬，舞者彩裙飞旋。每一口都满是延边风情。在这里，美食是文化的沉淀，歌舞是情感的飞扬 ，一同品味朝鲜族的独特魅力下午乘车赴敦化或镜泊湖抵达后，晚餐后入住酒店。【温馨提示】1长白山地区气候多变，天池通常在天气较晴朗的时候才能看见；2天池山路弯、陡，坡度大，务必抓好倒站车扶手，若您晕车，请务必提前半小时服用晕车药，如果晕车状况比较严重，建议慎重选择；3天池上温差较大，有风的情况下更是冷请注意保暖，帽子手套围巾缺一不可，建议冲锋衣加长款过膝羽绒服为宜；4长白山景区排队换乘环保车的时间比较久，所以我们要尽量早点出发，且景点基本为自行参观，请团友牢记导游或领队安排的。5根据情况住敦化或者镜泊湖。景区整体住宿水平有限，请大家调整心态，休闲旅游为主。 6朝鲜民俗村，朝贡府为赠送项目因任何问题未能参观游览不退费用，换装拍照服装免费提供需要客人自己拍照

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	敦化/镜泊湖

	D7

	行程详情
	镜泊湖-哈尔滨（汽车约5.5小时）
早餐后【镜泊湖】（电瓶车费用自理）（整个景区游览时间不少于50.分钟），国家AAAAA级旅游景区、世界地质公园。◆【吊水楼瀑布】瀑水飞泻直下，浪花四溅，气势磅礴，参观由万年前火山喷发形成的玄武岩台地，深不见底的黑石潭、回音壁、观瀑亭等，可在老一辈无产阶级家邓小平题词前拍照留念，观百里长湖。位于百里长湖北端，由黑色玄武岩形成的环状落水深潭，落差为20米，丰水期为三面溢水，瀑布长一百多米，水流量4000立方米/秒。波涛翻滚，飞流直下，声震如雷，景色壮观。◆【黑龙潭景观】深约60米，镜泊湖火山群爆发时，喷发出的熔岩在流动进程中，接触空气的部分首先冷却成硬壳，而硬壳内流动的熔岩中尚有一部分气体仍未得到逸散，及至熔岩全部硬结后，这些气体便从硬壳中排除，形成许多气孔和空洞。这些气孔和空洞后又塌陷，形成了大小不等的熔岩洞。当湖水从熔岩洞的断面跌下熔岩洞时，才形成了十分壮观的瀑布，故而瀑布下的黑龙潭不会结冰。之后乘车前往哈尔滨住宿。◆【乘坐香蕉船游览镜泊湖】（体验时间不少于20分钟）摩托艇一声怒吼，牵引着香蕉船破水疾驰，海风如鞭抽打，海浪似瀑飞溅。乘坐其上，身体随船身剧烈摇摆，心也跟着跌宕起伏，刺激因子在每一寸肌肤跳跃。后乘车前往哈尔滨，抵达后入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	哈尔滨

	D8

	行程详情
	哈尔滨-齐齐哈尔/哈尔滨（汽车约4小时）
◆早餐后游览东正教教堂【圣•索菲亚教堂广场】（游览时间不少于15分钟）索菲亚教堂始建于1907年3月，原是沙俄修建中东铁路的随军教堂，占地面积721平方米，通高53.35米，平面呈拉丁十字布局，是典型的拜占庭风格建筑；◆【百年印记的中央大街】（游览时间不少于30分钟）前往百年老街步行街。中央大街坐落着众多文艺复兴、巴洛克等各种风格的欧式建筑，充满了浪漫色彩。◆【防洪纪念塔】（游览时间不少于10分钟）（赠送项目未能参观不退不换）哈尔滨的标志性建筑，是为了纪念哈尔滨人民战胜1957年特大洪水而建造，这座塔已成为英雄城市哈尔滨的象征。◆【中东铁路桥】（游览时间不少于20分钟）从青年宫边桥头登上约有 30 米的玻璃栈道，透过玻璃向下可看到铁轨、枕木、钢梁等，俯瞰哈尔滨全景；后入住哈尔滨或乘车赴齐齐哈尔酒店。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	齐齐哈尔/哈尔滨

	D9

	行程详情
	哈尔滨-齐齐哈尔（汽车约3.5小时）-海拉尔/牙克石（汽车约5小时）
早餐后乘车前往【“鹤城”齐齐哈尔】黑龙江省第二大城市，国家历史文化名城，既有昂昂溪文明，也有工业文明，也有数百年的流人故居、站人故居等流人边塞文化。◆【扎龙湿地】（游览时间不少于30分钟）（电瓶车费用自理）1992年被列入"国际重要湿地名录"，丹顶鹤的故乡，丹顶鹤是濒危鸟类，全世界现已不足两千只，每年3-10月，约有四百只丹顶鹤飞来扎龙湿地繁殖停歇，来扎龙可以看到丹顶鹤们优美的身姿，它们或展翅飞翔、或在芦苇丛中蹒跚觅食，每年都有大批的摄影爱好者来此捕捉这些美丽的画面。丹顶鹤放飞时间：每天放飞四次（09:30、11:00、14:00、15:30）大家一定不要错过观看丹顶鹤曼妙身姿的时间哦！◆后乘车赴海拉尔，【车观民族风情观景大道】（车观时间不少于5分钟）火撑子、酥油灯、苏鲁锭、成吉思汗雕像，一幅关于“草原之都”蒙元画卷在你面前徐徐展开！◆【成吉思汗戎马一生】（游览时间不少于20分钟）“成吉思汗”主题雕塑、火撑子、查干苏鲁定、战将群雕、箴言碑林、迎亲铜雕、呼伦贝尔浮雕等景观，充分展现了成吉思汗光辉荣耀的一生，同时展示了草原之都海拉尔的蒙元文化内涵。抵达后入住酒店。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	海拉尔/牙克石

	D10

	行程详情
	海拉尔-满洲里（汽车约3小时）
早餐后◆【无越野，不草原】（费用自理）穿越呼伦贝尔大草原。这里是原生态土路、虽然特别难走、但是能嗅到大自然的气息。茫茫大草原，成群的牛羊，奔驰的骏马、点点的蒙古包，构成一幅完美的草原风景画。 草原上、蓝天白云，青山 碧水，绿草如茵。◆【呼伦贝尔草原部落群】（整个景区游览时间不少于30分钟）我们可以在这里与大草原亲密接触，在草地尽情撒欢儿。探寻千百年来蒙古帝国的历程，跟随王室后裔一起祭祀敖包、体验传统的草原文化，聆听草原牧民的生产生活方式，感受蒙银文化的发展历程。在这里你能体验到真正的蒙古民俗：一、接受蒙古人的热情好客之礼--草原迎宾酒。蒙古人性格豪爽，喜欢看着客人接过酒后一饮而尽。当然如果你是在不胜酒力，也可以用嘴唇抿一下再交换到主人的手中。二、在导游的带领下，共同进行草原上的崇高祭祀仪式---祭祀敖包。蒙古族牧民沿袭祖先的原始宗教信仰，认为山的高大雄伟，便有通往天堂的道路;高山又是幻想中神灵居住的地方。因而便以祭敖包的形式来表达对高山的崇拜，对神灵的祈祷。◆【二卡湿地景区】（游览时间不少于20分钟）二卡国家湿地公园与俄罗斯隔湖相望，是我国一个水陆界碑。20世纪20、30年代，共产国际与中国共产党在满洲里建立了国际秘密交通线和交通站，一卡水上秘密交通线是其中一条重要线路。当地以此为契机，将二卡国家湿地公园打造成了中俄水上红色旅游基地。湿地植物、动物栖息于此、微生物和环境组成的统一整体，能更好地保护生物多样性。◆ 【夜游边城满洲里】（车观时间不少于20分钟）（费用已含车+导游服务）这里地处于中俄蒙三国交界的地方，放眼望去，满眼的哥特式尖顶建筑、仿木刻楞式的平房建筑、更像是为俄国人建造的中国城市。华灯初上，满洲里从白日的质朴中苏醒，幻化成一座金色童话城。套娃广场上，五彩套娃被灯光点亮，讲述着异域故事；俄式建筑在灯光勾勒下，尽显典雅庄重。如入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	满洲里

	D11

	行程详情
	满洲里-额尔古纳/根河（汽车约4小时）
早餐后，前往◆【走进蒙古部落了解民族文化参观工艺制品】（游览时间不少于20分钟）部落是生活在巴尔虎草原上一支历史悠久的蒙古族部落。1734年，清政府为了加强呼伦贝尔地区的防守，以免俄国侵扰，便从八旗里挑选了2400名巴尔虎蒙古族，到处驻牧。发展至今，此部族就在这片草原上繁衍生息，现居住在呼和诺尔湖畔，白音哈达苏木◆【中俄边境观景大道】（车观时间不少于10分钟）中俄边防公路这片茫茫草原，一不留神竟然链接上了俄罗斯的信号，让你不出国门“连世界”。道路两旁呈现出蓝天碧草“一线天”的景色，映射出那句：天苍苍、野茫茫、风吹见牛羊！ ◆【草原之舟勒勒车打卡旅拍基地】（费用自理）（游览时间不少于20分钟）来到草原必不能错过的就是草原勒勒车，中国人对草原的记忆，似乎 初就是从夏天的呼伦贝尔开始在草原上点燃心中的欲望。勒勒车，这一古老文明产物，只能去游牧文化保存好的地方。呼伦贝尔草原至今仍然完整地保留着游牧文化与民族风俗。◆【草原之恋，烤全羊盛宴】（用餐人数不足20人则改为烤羊排，不再另行通知）天苍苍，野茫茫，打气架子烤全羊，这么大一整只羊，金黄金黄的，被烤的外焦里嫩，肉质紧实细嫩，油滋滋的，会有爆汁的感觉，口感很丰富。◆【额尔古纳湿地】（整个景区游览时间不少于40分钟）（电瓶车费用自理）中国目前保持原状态完好、面积大的湿地，蜿蜒回肠的河谷湿地，清澈的根河静静流淌，曲水环抱的马蹄岛，山间白桦与湿地植被连绵成片，远处山峦及大片农田曲径悠长延伸到天边；额尔古纳小城全貌尽收眼底。在干旱的季节，由于较稳定的水情、充足的湿地，这里成为许多鸟类非常重要的庇护场所，是全球鸟类东亚一澳大利亚迁徙路线的“瓶颈”，这里是世界鸟类保护的重要区域。◆ 邂逅鄂温克驯鹿鹿苑+喊泉活动【鹿苑】:东方有神鹿，世栖林深处,昂首思红尘,人间降福禄。在这里,我们可以近距离接触驯鹿，观看狍子【喊泉】: 大声呼喊,让 60 米的泉水带走忧愁烦恼。(声音大小决定泉水喷射高低)◆【中国冷极】乘车前往根河，后入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	额尔古纳/根河

	D12

	行程详情
	根河-满归（汽车约3.5小时）-漠河/北极村/北红村（汽车约3小时）
早餐后，前往【北极村】（整个景区游览时间不少于1小时）（电瓶车费用）是国家AAAAA级旅游景区，是中国北，是中国观测北极光的地点，这里民风淳朴，精益清新，乡土气息浓郁，植被和生态系统保存完好。每当夏至前后极昼发生，午夜向北眺望，天空泛白，如傍晚一般，如果幸运的话还可以看到绚丽多彩的北极光。这里不仅仅是一个历史悠久的古镇，更是一个象征，一座地标。每年都会有很多来自世界各地的人来到这里，体会来自北的幸福◆【北极星广场】（游览时间不少于30分钟）由一百多个台阶组成，是漠河的 高点，可以俯视漠河全县的全景。找北之旅即将结束，在这里留下 后的回忆！后入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	漠河/北极村/北红村

	D13

	行程详情
	漠河-黑河（汽车约10小时）
早餐后，游览◆【中国北一家】（游览时间不少于10分钟）不是精美豪华的高楼大厦，也不是宽敞明亮的别墅洋房，古朴的木刻楞，也值得你拍照留念；◆【北极村碑】（游览时间不少于10分钟）北极村的标志，此处留影。◆【神州北极广场】（游览时间不少于20分钟）位于黑龙江畔，竖立着一座“神州北极”石碑，“神州北极”四个大字遒劲有力，霸气壮观，这可是北极村招牌的标志了，也是中国北端的一处象征。所以一定记得在此留念，才不虚此行。◆【北极沙洲】（游览时间不少于20分钟）徒步走至这里可是北中之北，“北望垭口广场”北字标志是三个北字的半边，从中心呈120度角散射排列，所以从哪个角度看都是北字。登北极沙洲岛，徒步参观欣赏自然纯正的原始林地风光，兴奋地触摸“我找到北了”“中国北极祈福石”石碑和象形“北”字雕塑来享受：让你置身“北”的世界，尽情找北，让“让你找不到北”见鬼去吧！◆【中国北境公路G331国道】北境的孤寂与自由，荒凉与多彩、平凡与伟大都将在这条狂野之路、生态之路、能源之路上尽数展现。◆乘车前往【中国极境城市——黑河】素有“中俄之窗”，“欧亚之门”等美誉，无论是其壮丽的自然风光还是深厚的文化底蕴都让人流连忘返。地处黑龙江西北部，小兴安岭北麓，市区以黑龙江主航道中心为界，与俄罗斯远东地区第三大城市 ，阿穆尔州首府---布拉戈维申斯克隔江相望， 近距离只有 700 米， 素有“中俄之窗”的美誉。后入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	黑河

	D14

	行程详情
	黑河-五大连池（汽车约3.5小时）-哈尔滨（汽车约4.5小时）
早餐后，前往◆【大黑河岛】（游览时间不少于30分钟）简称“大岛”，位于黑龙江主航道中方一侧，黑河市与布拉戈维申斯克市之间，北 距俄罗斯布市仅 750 米，南以大黑河岛桥、九曲桥与黑河市区相连，面积 0.97 平方公里，是黑河口岸的 所在地。黑龙江省人民政府于 1997 年 3 月正式批准在大黑河岛设立边民互市贸易区。看对岸俄罗斯 清楚的地方，能够切实感受到对岸的地广人稀◆【瑷珲历史陈列馆】（游览时间不少于30分钟）（每周一闭馆，如遇闭馆无任何费用可退，改为参观外观）曾几何时，黑龙江完全是中国的内河，绵延数个朝代而不变，华夏子民在黑龙江两岸繁衍生息，日升而作，日落而息，延绵不息。直到清朝末期，沙俄强行占领中国黑龙江以北、乌苏里江以东大片领土之后，黑龙江才成为中俄界河。历史应该被铭记，走进博物馆，各种文物和大型开放式场景错落有致，全程也会有专人讲解，结尾的“海兰泡大屠杀半景画”用了多种现代光影技术进行演绎，非常前卫。◆【知青博物馆】（游览时间不少于30分钟）（每周一闭馆，经常政府因素闭园，如遇闭馆无任何费用可退，改为参观外观）黑河市是当年全省知识青年上山下乡多的地区之一，他们来自京、津、沪、哈、浙等各大省市。内容包含解放以来好几代知识青年扎根农村、奔赴农场，兵团的故事。场馆里，每一件物品对应一个故事，不粉饰，不煽情，将当年的情谊、思想，生活方式，娓娓道来。一封家书，一条围巾，一个口琴……数百件物品的上方贴着数百个故事，抓的人好想每一个都细细读来。◆【北饮泉】（游览时间不少于20分钟）五大连池矿泉水是世界名泉，享有“神泉”、“圣水”的美誉，天然含气、冰爽凉口，在民间已有上千年的医用、饮疗和洗疗历史。◆【五大连地质界湖白龙湖】（游览时间不少于30分钟）五大连池其中的三池，被称作白龙湖。湖区西岸是新期火山熔岩地貌，东岸是远古泥沙岩地貌，两岸穿越亿万年时光隧道，风光各异。这里可以乘船游览，欣赏湖岸风光，并去老黑山。入住酒店，结束当天行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	哈尔滨

	D15

	行程详情
	哈尔滨>>>动车前往长春（动车约1小时）>>>南宁/柳州/桂林北（火车约35小时）
早上司机送您前往哈尔滨火车站，乘火车前往长春，参考车次：哈尔滨西-长春D540（06:47-07:56）或其他车次（温馨提示：动车不保证车次/座位，以实际出票告知为准）。抵达后长春火车站内自行换乘，乘火车赴南宁/柳州/桂林北，火车上欣赏沿途风光，与朋友一起回味此次难忘的旅程。 参考车次：长春-南宁Z398（10:00-23:59+1），长春-柳州Z398（10:00-20:46+1），长春-桂林北 Z398（10:00-19:16+1）备注：行程内车次及时间仅供参考, 实际车次及时间以告知为准【温馨提示】为保障您的顺利出行，火车票可能会出到提前一两站（短距离）出发/抵达的情况，届时请您按照实际地点上下车，感谢理解配合~

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D16

	行程详情
	抵达南宁/柳州/桂林北
抵达南宁/柳州/桂林北，火车站自行散团，结束东北四省之旅。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	自理


费用说明
	费用包含
	旅游交通：当地空调旅游车，保证每人一个正座住宿标准：全程12晚商务酒店双人标准间+1晚漠河北极村家庭民宿+2晚火车硬卧（我社不提供自然单间或三人间，如遇单男单女，需补房差。不补房差请接受三人间，家庭房，加床和拼住！不保证每晚均为同一房型！ 参考酒店如下。东三省老工业地区住宿条件不能与南方比较，敬请理解。） 哈尔滨：福裕，豪滨假日，和颐，名悦兰庭，奥利加尔，雅悦，亚朵，丽景花园，禄马，开心曼居，傲雪四季，伯爵，展望，振宁，智选假日，凡里，悦华东方，斯堡莱登，金江雅致，珈蓝，溪隐臻品，景辰，瑞辰等或同档次酒店沈阳：东旭，沈铁，亚泰。白玉兰，瀚都商务，和雅，漫季云帆，漫季云尚，和雅轻居等或同档次酒店丹东：长城，迪豪，华升，宗裕金汤，斯登，假日阳光，丹铁，长隆，如家商旅等或同档次酒店长春/通化：温拿，丽晶，铁联，宜尚，君怡，长白四季，国贸大饭店，卓展天天，维也纳，利洋，美豪酒店等或同档次酒店卓雅智能，曼特，金域，东方红，全季，维也纳，你好酒店，艾扉等或同档次酒店敦化/镜泊湖：华府商务、悦豪假日、希岸轻雅、花筑、服务大楼、鸿临园、同悦居、临江花园、雅舍、天泊遇见等或同档次酒店黑河：大健康，望江精选，望江假日，东方夏威夷，黑龙辰，欧陆风情等或同档次酒店哈尔滨：东尚瑞春，华谊东方，松悦，居简，悦宾，雪阅，隆逸，龙运宾馆，艾欧轻奢，如家精选，荷月，行者咖啡，景怡，非繁城品，潮漫，伯伦，地玖公馆，如枫，果戈里宾馆，港城等或同档次酒店二道：依水，自由之旅，龙佳山庄，白山，君晟，佳泽，威龙，好万家，喜洋洋，都市，翠苑，明湖等或同档次酒店 齐齐哈尔：秀水宾馆，浏园宾馆，元亨商务酒店，金马宾馆，北纬47度，多好彩，宜室宜嘉等或同档次酒店海拉尔：河海，盛世国宏，品尚丽都，德盛，鸿源，永盛，大华，白音搭拉，威尼斯，悦华轩，永盛，星城等或同档次酒店满洲里：宏伟，康馨，美梦思，盛豪，银贸假日，车之美等或同档次酒店根河：金源宾馆，根河宾馆，根河林业，根河绿色，友安，弘博假日等或同档次酒店北极村：北极村家庭宾馆独立卫浴 用餐标准：全程含13早14正餐，早餐酒店免费提供不吃不退。（正餐餐标20/人/正。十人一桌，十菜一汤，不含酒水，不足十人菜品酌减。 (旅行社团队餐安排以当地口味为主，景区资源有限，餐饮质量请不要给予超高的期望值；若不足十人一桌按标准团餐餐标安排，菜量种类相应减少或协商退费,散客餐不用不退）导游服务：当地中文导游分段服务（丹东-哈尔滨段1名，哈尔滨市游段1名，哈尔滨段开始全程 1名陪同导游，漠河段1名（视情况安排），草原段1名导游），服务费30元/人，区间路上和火车上无导游，双方约定，如8人（含8人）以下司机提供向导，不提供景区/场馆讲解服务，接送机/火车站无导游。火车票：南宁或柳州或桂林北/沈阳北火车硬卧（不保证车次及上中下铺位） 长春/南宁或柳州或桂林北火车硬卧（不保证车次及上中下铺位） 哈尔滨-长春动车二等座（不保证车次）如出到上铺可退单程差价40元/人，中铺可退单程差价20元/人儿童费用：12岁以下儿童含往返火车票+车位费+正餐+导游服务+儿童动车票。

	费用不包含
	1、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失及额外支付费用，费用游客自行承担。2、不含旅游意外险：建议旅游者自行购买旅游人身意外险3、不含单房差：请务必持有有效证件入住宾馆，产生单男单女请补足房差或在条件允许的情况下听从导游另行安排或与其客人插住或请另补房差。4、个人消费：酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费，参加的自费以及以上“费用包含"中不包含的其他项目。6、不含床位+门票+早餐+小交通+赠送项目，其他费用如有产生，敬请自理。7、如第八天在哈尔滨离团需补交200元/人团款8、全程不含门票和景交，根据各地景区、景点对不同年龄段老年游客的优惠政策，把各景区不同年龄段的收费标准列表如下（以下门票仅供参考，届时以实际为准）（生日需要精确到日）：60周岁以下（身份证件为准）需补616元/人60-64周岁（身份证件为准）需补358元/人65-69周岁（身份证件为准）需补147元/人70周岁以上（身份证件为准）需补35元/人必须乘坐景区交通（无任何年龄优免）:边境小火车100+长白山环线车35+环保车85+倒站车80+镜泊湖电瓶车30+扎龙10 +草原勒勒车（含旅拍）168+额尔古纳湿地15+北极村30=553元/人


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	哈尔滨游客服务展示中心
	哈尔滨游客服务展示中心
	60 分钟
	

	巧克力工厂
	巧克力工厂
	60 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	中央大街室内冰灯
	中央大街室内冰灯220元/人
	30 分钟
	¥ 220.00

	越野车草原腹地穿越体验游
	越野车草原腹地穿越体验游450元/人
	
	¥ 450.00

	访问牧民
	访问牧民180元/人
	
	¥ 180.00

	行军大帐+草原小火车
	行军大帐+草原小火车298元/人
	
	¥ 298.00

	界江游船
	界江游船150元/人
	
	¥ 150.00


其他说明
	温馨提示
	1、少数民族地区饮食文化、习惯不同，地区差异，水土不服，可自备 些肠胃药、感冒药等！如吃不惯羊肉，去草原时可准备 些自己喜欢的食物。为避免水土不服，请游客在当地用餐时，多吃大蒜，食醋。尽量避免饮用冰镇啤酒 饮料等。2、呼伦贝尔属自然生态旅游区，受下雨等天气自然灾害影响较为严重，有存在导致景点无法游览可能性，如遇人力不可抗拒因素或政策性调整导致无法游览的景点，我公司会积极予以协助，所发生的费用由客人自己承担，我社有权取消或更换该景点;另赠送项目因天气、维修等客观原因或客人自愿放弃，费用不退。3、不要站在马的后方和侧后方，防止被踢。上马前让马主检查 下肚带是否系紧，系紧后才能上马。正确的骑马姿势：脚前半部踩镫、上身直立坐稳马鞍，这是小走的姿势。快走和快跑时，小腿膝盖和大腿内侧用力夹马、身体前倾、臀部和马鞍似触非触，跟随马的跑动节奏起伏。上马时脚尖内蹬，下马时先左脚脚尖内蹬，再松开右脚，然后下马。4、旅游行程中请遵守导游或领队告知的集合时间地点，以免导致其他客人长时间等候和影响正常游览。不抢座占座，不大声喧哗，不故意挑起事端，无中生有，恶意找茬，远离黄 毒。行程中如出现此类人群经核实后送公安机关。5、旅游行程中请注重团队意识，安全意识，爱护公共设施及公用物品，提倡和谐社会，文明旅游，增强个人素质和文化修养，不抢座占座，不大声喧哗，不故意挑起事端，无中生有，恶意找茬，远离黄毒。行程中如出现此类人群经核实后送公安机关或旅游局列为黑名单。祝大家旅游愉快，平安归家。6、签定合同请提供有效正确的身份信息，并于行程中随身携带身份证件，遗忘遗失等造成的无法登机，无法入住酒店等损失由旅游者自行承担相应损失（责任）。7、建议出发时贵重物品、常用药品等请随身携带，尽量不要托运。妥善保管自己的行李物品（特别是现金、有价证券以及贵重物品等）。行李延误或遗失属于不可抗力因素，我社将全力协助客人跟进后续工作，但我社对此不承担任何责任。根据中国民用航空总局规定：乘坐国内航班的客人 律禁止随身携带液态物品，但液态物品可办理行李托运手续；同时，禁止客人随身携带打火机乘坐民航飞机。8、内蒙古草原地处高原，日照时间长，光线较强，需要准备防晒物品。草原夜温差大，天气变化多， 请准备防蚊物品以及长衣长裤。请自备防暑降温等必备药品，携带好夏季防晒霜、太阳伞、太阳帽、拖鞋等必需品。9、酒店大堂、房间、洗手间及餐厅多为光滑地面，行走时请注意脚下，避免摔倒。10、部分景区或服务站内的各种商店或另付费项目均属于景区的配套设施，不是旅行社指定的购物场所，若选择或购买时请注意活动的安全性及商品质量、价格，并索取小票等凭据，请客人谨慎购物，理性消费。11、行程结束后自由活动期间，请注意自身人身财产安全，不要单独行动。如须外出酒店自行活动，请牢记导游电话，并自行去前台获取酒店名片。12、在旅游期间，请游客注意保管好自己的财物，身份证件及贵重物品随身携带，请勿交给他人或留在车上、房间内，发生丢失游客自行承担所发生的损失（责任）。13、旅游活动期间我社提醒游客务必注意人身及财产安全，在旅游期间，为确保旅途安全。14、行动不便的老年人须有专人陪同并负责其安全等事项（我社提议：年龄在60周岁以上的老人需有家人陪同）。游客旅游过程中，如需帮助请提前告知导游或通知我社协助解决。15、行程结束后当地导游会提供游客意见评价表，请各位游客（游客代表）仔细阅读，客观填写并对自己（及代表同行人员）的意见负责.您的宝贵意见将是我们提升服务水平，处理质量问题的依据。16：行程、景点游览顺序、游览时间仅提供参考标准，具体视天气及游客实际游览情况，以及抵达的航班时间而定，在保证景点不减少的情况下，经全体游客同意并签字后，可调整行程的先后顺序。17、如遇不可抗力情况（交通延阻、罢工、天气、飞机、机器故障、航班取消或更改时间等），按《旅游法》第六十七条之规定处理。18、如出现单男单女由客人自补房差；非常规进出及行程外延住的客人，我社不负责接送。19、因门票为套餐优惠价格，客人持有老年证、学生证、军官证等证件，门票产生优惠的均不再减免费用。20、赠送项目，因游客自愿放弃或客观原因造成无法履行等，无费用退还，游客不能要求折现退费或等值补偿。特别说明：为了确保旅游顺利出行，防止旅途中发生人身意外伤害事故，请旅游者在出行前做一次必要的身体检查，如存在下列情况，不能提供接待服务：（1）传染性疾病患者，如传染性肝炎、活动期肺结核、新冠肺炎等传染病人；（2）心血管疾病患者，如严重高血压、心功能不全、心肌缺氧、心肌梗塞等病人；（3）脑血管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人；（4）呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺心病等病人；（5）精神病患者，如癫痫及各种精神病人；（6）严重贫血病患者，如血红蛋白量水平在50克/升以下的病人；（7）大中型手术的恢复期病患者；（8）孕妇及行动不便者；（9）航空公司/铁路运输部门规定，被国家人民法院发布为失信人/限制高消费人员的，不得乘坐飞机/列车软卧、G字头动车组列车全部座位、其他动车组列车一等座以上座位。如游客属法院列为被执行失信人/限制高消费人员的，请报名前务必向旅行社提前告知，如未提前告知，出票前发现为失信人不能出票，大交通以及地接所产生的相关损失由游客承担相应损失。地接社信息：哈尔滨华天国际旅行社有限公司（实际接待社以出团通知书告知为准）经营许可证号：L-HLJ-01284座机号码：聂女士13613654848经营地址：哈尔滨南岗区东大直街141号207室 《中国公民国内旅游文明行为公约》：营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位游客的切身利益。做文明游客是我们大家的义务，请遵守以下公约：维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。（2）遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。（3）保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。（4）保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。（5）爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。（6）尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。（7）讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊；礼让老幼病残，礼让女士；不讲粗话。（8）提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、毒。


                                                                          打印日期：2025-05-29
