醉美草原海双卧8日游行程单
	产品编号
	HeB1744162542RX
	出发地
	广西壮族自治区-南宁市
	目的地
	北京市

	行程天数
	8
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	广西—北京
广西各地火车站集合，自行办理乘车手续，乘车赴北京：开始愉快的旅游。夜宿火车上。交通：火车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	北京-北戴河-南戴河
早抵达北京，随后乘车赴北戴河，游览南戴河素有“天下一浴”之称的【南戴河天马浴场】（游览时间不少于50分钟）。远观具有全国长跨海索道的仙螺岛外景。南戴河天马浴场可进行海浴、沙浴、日光浴、空气浴，这里滩宽和缓，潮汐平稳，水温适度；海底沙细柔软，海水清澈透明，无污染，是理想的天然浴场游览以科技奥运、人文奥运、绿色奥运为设计理念，通过浮雕、雕像、喷泉、手足印等多种形式展现奥运发展史—【奥林匹克大道公园】（游览时间不少于50分钟）看30位历届奥运会获得的中国运动员掌印、足印及签名等组成，生动地展示了奥林匹克发展，弘扬了奥林匹克精神。晚餐后，入住酒店。交通：巴士

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：团餐   

	住宿
	北戴河

	D3

	行程详情
	鸽子窝-帆船出海-山海关-老龙头-山海关浑锅
早餐后，游览【鸽子窝公园】（游览时间不少于60分钟） 可将“红日浴海”尽收眼底体味“日出初光先照我”的意境；这里是“四大观鸟圣地之一”，在鹰角亭踏寻伟人足迹，领略毛主席《浪淘沙·北戴河》诗篇的磅礴气魄，还可以远眺绿树红墙掩映中的北戴河全景，俯瞰大潮坪的壮观景色。中餐后，游览【山海关古城】（游览时间不少于50分钟）历史文化名城山海关“铁打的北京城，流水的山海关。” 这里素有“两京锁钥无双地，万里长城一关”的美誉！明长城的东北关隘之一，因其依山襟海，故名山海关，闻名天下！一段城墙是长城，一座关楼也是长城！游览中国长城“三大奇观之一”的山海关古城；聆听“吴三桂引清军入关”的历史典故，仰望那雄浑壮观的“天下一关”巨匾和钟鼓楼，逛逛明清古街，领略明代边防重镇的气息，游览明长城的东部起点【老龙头】（游览时间不少于120分钟）老龙头是明代万里长城的一段海上长城，它由宁海城、入海石城、澄海楼、南海口关、龙武营、海神庙等组成，被称为“人类历史上的千古奇观”，登临澄海楼目睹长城入海的壮丽景观，感受“长城连海水连天，人上飞楼百尺颠”的情怀入住酒店。晚餐可以品尝北戴河当地特色小吃。交通：巴士

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	北戴河

	D4

	行程详情
	北戴河-唐山遵化清东陵-承德避暑山庄
早餐后，乘车赴河北遵化-游览【清东陵】（游览时间不少于120分钟），参观十一华里的神道，道路弯曲自然，古桥重重，石像生端丽两侧；乾隆皇帝之峪陵，地面建筑精巧，地下宫殿华贵精致，是一个不可多得的精美的地下佛堂；普陀峪定东陵——（慈禧陵），地面建筑豪华富贵，金碧辉煌，是清东陵地上建筑之；裕陵妃园寝里安葬着乾隆皇帝的36位爱妃，其中有香妃之陵，的人物墓葬规格不同，让人深深的感受到古代等级规制的森严。随后乘车赴承德，游览世界上现存大的园林—【避暑山庄】（游览时间不少于180分钟）它是一个近300年的中式庭院，过去这里只住过一户人家--爱新觉罗，如今它属于全世界。避暑山庄东南多水、西北多山，是整个中国地貌的缩影，建筑格局体现了至上，“移天缩地在君怀”的造园特色！这里的烟雨楼就是《还珠格格》中的漱芳斋，您可以亲手抚摸小燕子爬过的百年古松；到梁家辉《火烧圆明园》取景地金山亭乘乘凉。避暑山庄为何如此凉爽？它的建造又有哪些政治意义?我们的金牌导游将逐一为您揭晓答案。晚餐后，入住酒店。交通：巴士

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：X     晚餐：团餐   

	住宿
	承德

	D5

	行程详情
	承德-乌兰布统大草原-百草敖包 -越野车草原深度游
早餐后，乘车前往内蒙古乌兰布统大草原（游览时间不少于120分钟）一路欢声笑语，连空气中都弥漫着欢乐的气息，穿越【知青林场-塞罕坝森林公园】沿途聆听导游讲解塞罕坝，学习塞罕坝、艰苦奋斗，荒原变绿州，看万亩林海；这里是花的世界，云的故乡，水的源头，林的海洋，珍禽异兽的天堂在清朝属的猎苑之一“木兰围场”的一部分。历经三代造林人55年努力，在黄沙蔽日的沙漠里造出了11万亩人工林海，静观郁郁葱葱的浩瀚林海，让人无不感到震撼，正是国家提倡的“塞罕坝精神”进入内蒙古乌兰布统草原，遥想当年康熙大帝木兰秋狝盛大场，我们一路欣赏美景，蓝天白云碧水，成群的牛羊马，远处散落的牧民人家炊烟袅袅，时而经过一条条弯弯曲曲的小溪，像一幅幅油画慢慢铺展开，车在路上走，人在画中游……行车穿中国大的“猎场”。草原迎宾仪式：【下马敬酒】蒙古族漂亮的姑娘和小伙穿着他们节日的盛装，手捧银碗，载歌载舞迎接草原的客人；【敬献哈达】用草原上高贵的哈达为客人献上来自草原的祝福；【草原祝福】献上草原人民对贵宾衷心的祝福，敬天、敬地、敬祖宗，感谢长生天赐予丰厚的食物。中餐后，抵达草原深处，那里人烟稀少—浩瀚花海—牧人家—牛羊成群；神秘的牧人、沧桑的大峡谷探寻《狼图腾》《芈月传》拍摄地。探寻神 秘的-五彩山—空中草原—在草原腹地-可以采花，听司机为您讲述各影视剧的拍摄花絮，新密报。感受原生态的草原风光。【民族风情】【蒙古服装】各种姿势上演，摆不停，拍不够、尽情拍照到美丽的山上呼吸新鲜的空气。参加各种草原活动，这是从未有过的深度体验，（游览时间不少于240分钟）随后游览【百草敖包】（游览时间不少于30分钟）体验一次祭敖包，捡起小石头，亲手垒一个小敖包敖包下是美好的心愿是大自然的无穷力量与蒙古族人民的虔诚信仰。晚餐后，晚上夜幕降临朋友们围坐篝火旁尽情欢歌起舞，欣赏着坝上独特夜景，感受浓烈的蒙古气息。（篝火晚会因天气原因或防火期将无法举行，费用不退）交通：巴士

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	草原

	D6

	行程详情
	公主湖-影视基地-将军泡子-风景大道-承德
早起可自行观看草原日出，安排早餐；后游览【公主湖】（游览时间不少于60分钟）这里是摄影爱好者的天堂，木屋、栈道，湖边的白桦树倒影在水中，和蓝天白云的倒影交相辉映，像一处世外桃源首次掀开它神秘的面纱，随手一拍就是一张摄影大片。游览【影视基地】（游览时间不少于40分钟）这里被“中国大的露天影棚”芈月传、如懿传、狼图腾、地逃亡、射雕英雄传等…….数百部影视剧在这里拍摄，我们可以漫步草原与大自然亲密接触！【将军泡子】（游览时间不少于40分钟）泡子指 高原湖泊；将军指的是康熙舅舅佟国刚1790年平定葛尔丹战死的地方。这里属丘陵与平原交错地带，森林和草原有机结合，既具有南方的优雅秀丽，又又不失北方的阳刚之气。来到这里，仿佛来到另一个世界，让人不禁沉浸在美丽的景色中。中餐后，►【草原那达慕娱乐】01.【大型震撼实景蒙古马术《游牧传奇》一场视觉的盛宴和心灵的震撼，让你流连忘返（游览时间不少于50分钟）；02.祭祀百草敖包，向长生天祈求平安与健康，愿我们的虔诚能得到神灵的庇佑，风调雨顺，国泰民安；03.骏马奔腾，马踏水花的壮观景象，心中涌起一股豪迈之情，仿佛自己也成为了一名英勇的骑手；04.抖音火-呐喊喷泉，随着歌声高低起伏，喷泉仿佛伴舞一般涌出湖面；05.打卡月亮湖，彩色越野车，秋千，玻璃球摆拍；06.民族服装拍照（满族，蒙古族服饰，不限套数）；07.木兰秋狝狩猎（10支真箭）可射活物-草原溜达鸡；08.草原必玩项目-牧草迷宫，考验智慧与体力的运动；09.毛毛虫，拔河比赛，碰碰球，摇摆乒乓球，跳皮筋，跳大绳嗨翻草原;10.草原高尔夫，在广袤的草原上，挥杆击球，尽情释放自我，给你的体验（5个球）11.萌宠乐园，萌宠互动喂小动物，与小动物亲密接触（梅花鹿，小羊羔，小白兔，小矮马，鸵鸟，小羊驼）;12.儿童乐园区（儿童秋千、儿童大滑梯、荡椅、足球场、跷跷板、地球仪，四人旋转跷跷板，攀岩墙，益智滑梯）;13.草原蹦极床，孩子们在跳跃中成长，尽情释放能量，欢笑中度过美好时光14.穿梭过山车，感受速度与激情的碰撞，疾风拂面，美景在眼，让你的心跳和笑声在草原上回荡。15.金莲花海，金莲花海如梦幻般绽放，为大地披上了黄金的盛装，如诗如画的美景，让人心醉神迷（开花季节7月中旬-8月中旬）16.天空之境，倒映着天空的纯净与草原的广阔，让人仿佛置身于天际之中；17.版彩虹滑草，160米滑道感受刺激的草原项目（不限次数）；18.蒙古部落（喝奶茶，炸果子，羊杂汤，蒙语小课堂，学蒙古舞，搏克表演，听蒙古四胡，搭建蒙古包，参观牧民人家）;19.训鹰表演，训鹰人与鹰的默契配合，在空中翩翩起舞，给你带来一场视觉的盛宴和心灵的震撼。（所含项目会根据天气等原因有所调整以当天开放内容为准）随后乘车返回承德。途径部分清代帝王“木兰秋狝”御道【国家一号风景大道】中国美草原天路沿途穿越【茶盐古道】，它承载着人们对美好生活的期盼，更连接着古往今来的华夏文明，让草原与内地由此血脉畅通，返回承德。入住酒店交通：巴士

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	承德

	D7

	行程详情
	承德-北京返程
早餐后，游览素有塞外小布达拉宫之称的【普陀宗乘之庙】（游览时间不少于50分钟）：穿越“碑亭、五塔门、琉璃牌坊”进入主体建筑红宫，亲眼观赏用“黄金”打造极为壮观的“万法归一殿”；参观由乾隆命清朝大贪官（和珅）为西藏“六世班禅”在承德修建的“行宫”【须弥福寿之庙】（游览时间不少于50分钟），礼拜藏教黄教的创始人“宗喀巴大师”（达赖和班禅的老师）欣赏震惊世界的建筑奇迹“妙高庄严殿。随后乘车赴北京，返回广西，结束愉快的行程。交通：火车

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车

	D8

	行程详情
	抵达广西
广西各地火车站散团。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	


费用说明
	费用包含
	1.交通：广西—北京（往返火车硬卧）2.用房：当地5晚住宿标准间（参考酒店如下：）北戴河：祉悦同酒店  东海滩宾馆 及同档次承德：维利多得  双桥宾馆 及同档次草原：天悦酒店 天马宾馆  及同档次3.用餐: 5早5正餐(正餐为套餐所含，餐标 25 元/人/餐十人一桌八菜一汤，不足十人酌情安排，不用不退)4.用车：当地行程内空调旅游用车我社按组团人数选择车型，每人确保1正座（33座以下无行李箱）导游：当地导游  （导服服务费：40元/人）

	费用不包含
	.不含5晚单房差350元/人2.不含个人旅游意外险(建议自行购买)3.门票：行程所列景点均不含门票及景区内交通费用因各年龄段景点门票价格不一样，行程报价不含景区大门票及景交。游客可根据身份证上的年龄按照下表的门票费用在报名时已交交给旅行社，也可以到当地再支付门票的费用。若游客在当地是按照选择性支付各个景点的门票费用（即非全部景点的费用），及因游客自身原因不参加个别景点游览，请自行在景区门口附近等候休息，敬请注意人身财产安全。备注：（因政策有不稳定因素，具体价格按景区当天政策为准）60岁以下450元/人60-69岁180元/人学生260元/人70岁0元/人清东陵交通费30/人草原越野车380/人4小时（出于草原环境保护的需要，大巴车禁止进入草原深处，需要换乘当地越野车，需提前预定）


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	河北土特产
	深海养殖基地： 参观基地
	40 分钟
	

	河北土特产
	巴特土特产超市：土特产店
	40 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	景区景交费用
	1.避暑山庄景交（环山车+游湖船+电瓶车+耳机）170元/人（约60分钟）
	60 分钟
	¥ 170.00

	景区景交费用
	游轮出海 120元/人（约60分钟）
	60 分钟
	¥ 120.00

	景区景交费用
	3.清东陵电瓶车30元/人（约60分钟）
	60 分钟
	¥ 30.00

	景区景交费用
	4.草原越野车380元/人（约240分钟）
	240 分钟
	¥ 380.00


其他说明
	温馨提示
	备注	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位游客的切身利益。做文明游客是我们大家的义务，请遵守以下公约：（1）维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。（2）遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。（3）保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。（4）保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。（5）爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。（6）尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。（7）讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊；礼让老幼病残，礼让女士；不讲粗话。（8）提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、毒。1.本社已购旅行社责任险，强烈建议报名时自费追加办理旅游人身意外保险。2.外出请带好身份证件，到达景区后，交给导游办理活动免票手续。游客在享受本报价的门票3.优惠及自费项目的联票优惠后，不重复享受景区的门票优惠政策。行程游玩顺序可前后调整，不减少景点，需征得全体游客同意并签字确认。4.除必须乘坐交通的的二次消费（如索道、耳麦、电瓶车、体验型娱乐项目等），请游客自愿选择。注意事项	1、因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。 2、酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。 3、 当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其它项目。4、酒店房卡押金（房卡押金需客人自交，退房后押金退回）旅游安全告知书	亲爱的游客，您好，为了您在河北旅游期间更加愉快，安全的游玩行程，为您提供以下安全须知，请您详细阅读！北戴河段：1.不提倡客人吃海鲜，因海鲜为易吃坏肚子食物，容易引起食物中毒，且本地区宰客现象严重；如因吃海鲜客人感到不适，或造成食物中毒我社不承担任何责任，特此提醒。2. 因旅游城市接待水平的限制，团餐的质量都一般，希望大家谅解，但我们会尽量做好，保证让大家吃饱。3. 为了预防水土不服，请您尽量少吃水果、少喝冷饮及凉水；吃饭前请喝点醋或吃点大蒜，并备些治疗拉肚子的药；4. 由于下海游泳具有一定的危险性，我社不提倡客人下海游泳。如客人坚持自愿下海，出现任何问题，我社不承担任何责任。5. 海边快艇属于危险性较大的项目，我社不提倡客人乘坐，如因客人不听导游提醒，出现任何问题。6. 景区及海边照相宰客现象时有发生，请客人三思而后行。承德段：1.木兰围场草原风大，早晚温差大，到草原旅游一定要带外套和长裤。草原阳光较晒，紫外线较强，应带上雨伞、太阳镜、帽子、手电筒、少量酒精、常用药品等，可以涂抹些防晒霜。2.草原上的饮用水大多盐碱含量较高，初来者有时不适应，可以准备一些矿泉水。3.开车赴坝上草原，坡陡弯急，司机及游客需注意行车安全。要在指定范围内活动，以免迷失方向或破坏草场。4.准备骑马时，应当认真听马场管理人员讲解有关骑马注意事项，严格按骑马要求去做。应有善对待马匹，多遛马。马匹快跑狂奔时，应保持冷静，抓紧马缰，踩住马镫，切勿脱镫。请根据自己骑马水平控制速度，并按马场管理人员指定的路线行走。不要在马上打伞、照相、接打手机等活动。5.在河流漂流时，一定要按管理人员的要求，穿上救生衣。儿童必须和家长在一起。6.在燃起的篝火旁，要注意火星不要烧了衣服。7.由于木兰围场地理位置处于内蒙古高原地区，水资源非常紧缺，木兰围场度假村遇停水、停电给客人带来不便，请谅解。8.我社处理投诉问题以当地签署意见单为准。地接社信息	地接社信息：山西晋享游旅行社有限公司地址：太原市小店区晋阳街68号海棠国际大厦14层15层联系人及电话：侯先生  13934184714
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